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Exposition 
Tag Lady 
J'peux pas, j'ai pixel !
à partir du 18/10



Mer. 1er > dim. 5/10

Exposition d’aquarelles
Exposition d’aquarelles variées 
révélant paysages, forêts, 
natures mortes, fleurs… Chaque 
aquarelle révèle sensibilité et 
délicatesse dans le choix des 
couleurs et des sujets.
Par les membres aquarellistes 
de l’atelier du Moulin d’Art.
De 14h à 18h30, du mer. au ven. 
et de 13h à 18h30, le sam. et dim. 
Espace Charles Pensée.  
Moulin de la Vapeur.
__________________________________________

Ven. 3 et mar. 14/10

Atelier d'écriture 
Écrire en vers ou en prose, en 
toute simplicité, pour passer un 
excellent moment. 
Par Parole et Écrit.
De 14h30 à 16h30 le vendredi et de 
17h30 à 19h le mardi. Bibliothèque 
Le Temps Retrouvé.
Renseignements : 06 88 57 17 26
__________________________________________

Samedi 4/10

Rencontre des 
collectionneurs
L’ATL est une association qui 
collectionne... tout ! Timbres, 
capsules de champagne, mais 
surtout : des Lego® !
Atelier en l’honneur de la brique 
danoise organisé en parallèle de 
la rencontre entre passionnés.
De 14h à 17h. L’Alliage.
__________________________________________

CultureLumière sur...
Samedi 11/10

Rentrée littéraire
Présentation des livres de 
la rentrée littéraire par les 
bibliothécaires de la section 
ado-adulte.
De 10h à 12h. Bibliothèque 
Le Temps Retrouvé.

∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ 
Hyperballads / jazz
Hyperballads se veut 
atmosphérique et intimiste, 
centré sur les timbres, les 
respirations et les textures.
Pour cette création, David 
Chevallier s’associe au 
trompettiste Geoffroy Tamisier, 
soliste raffiné, et compose 
un répertoire où résonnent la 
profondeur du théorbe et le 
velouté de la trompette.
À 15h. Bibliothèque  
Le Temps Retrouvé.
Sur réservation : 02 38 25 06 16 
bibliotheque@olivet.fr
__________________________________________

Mar. 28 > jeu. 30/10

La couverture de Séraphine  
- par Le Théâtre de Céphise

Spectacle à partir de 6 ans.  
Durée 40 minutes. 
Séraphine tricote une étrange 
couverture d’où naissent des histoires, 
des surprises et… sa jolie petite fille 
qu’elle garde si près d’elle. Pourtant 
celle-ci échappe à sa vigilance et arrive 
à l’école. Sera-t-elle alors acceptée, elle 
qui est en laine ?
À 10h30 et 16h. Petit théâtre du Poutyl.
2€ pour les -12 ans ; 5€ adultes.  
Infos et résa : 06 08 07 99 62 • 
theatredecephise@yahoo.fr

J'peux pas,  
j'ai pixel ! - par Tag Lady
Tag Lady, mosaïste spécialisée dans le pixel art, évolue dans 
un univers qui va de la pop culture au cubisme en passant 
par l’impressionnisme ou encore l’abstrait. Ses matériaux de 
prédilection ? Des carreaux de Briare, d’Espagne, d’Italie ou du 
grès cérame (mosaïque antique). Ses mosaïques se retrouvent 
sur les façades de nombreuses villes. 

Les grands classiques se font hacker façon pixel art ! L’histoire 
ne s’ennuie pas, elle rigole, elle bulle, elle pose comme une star.  
Jules César avec des lunettes thug, c’est plus stylé qu’avec sa 
vieille toge. Cléopâtre ? Elle s’en fiche des pyramides, elle préfère 
le chewing-gum XXL. Van Gogh, Snoopy, Frida… Le casting ne 
s’arrête pas là !  

Encore besoin d’une excuse pour venir ? « J’peux pas, j’ai pixel  ! »
Aux horaires d’ouverture. Bibliothèque Le Temps Retrouvé.
Présence de l'artiste les samedis 18 oct. et 8 nov. 2025

18/10

> 22/11

Lundi 13/10

Atelier d’écriture
Deux heures pour laisser libre 
cours à son imagination sur 
des thèmes variés proposés 
par l’animatrice et partager sa 
production entre participants. 
Rencontre proposée par Olivet 
Solidarité.
De 14h à 16h. 236 rue Paul Genain.
Infos et inscription : 06 66 07 43 64
__________________________________________

Mercredi 15/10

La Grande Lessive
Manifestation d'art participatif 
d'ampleur internationale. À 
travers le thème « Nuit et 
jour, réfléchir les lumières ! », 
chacun est invité à s’exprimer 
et à contribuer à une œuvre 
collective. Les créations seront 
exposées sur le parvis de la MJC 
le lendemain, jeudi 16 octobre. 
De 13h30 à 16h30.  
MJC, Moulin de la Vapeur.
Plus d’informations :  
www.mjcmoulin-olivet.org
__________________________________________

 
 

Jeune
  public
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Vendredi 24/10

Soirée  
100% Nanar

Préparez-vous à rire devant 
le pire du cinéma : dialogues 
improbables, effets spéciaux 
douteux… Une soirée placée 
sous le signe du ridiculement 
drôle • tout public • avec Nanani-
Nananard.
À 20h30. L’Alliage.
Temps d’échanges à l’issue  
de la séance.

  Saison culturelle
                       en octobre à

Programmation et 
billetterie sur :
www.lalliage.fr

Culture

THÉÂTRE CLASSIQUE - TOUT PUBLIC DÈS 10 ANS

Jeudi 9/10

Bel Ami - d'après l’œuvre de Guy de Maupassant 
Mise en scène et adaptation d’Arnaud Gagnoud, En scène ! Productions et cie Die Liebende Familie.

Fin des années 1880, dans un Paris en pleine révolution industrielle ; des personnages en costumes 
d’époque dans un univers industriel contemporain. Georges Duroy, surnommé Bel Ami, est un jeune 
homme très séduisant. Fils de paysans miséreux, en lutte pour s’extraire de la pauvreté, il sera utilisé 
par de nombreuses personnes, pour leurs propres intérêts. Quatre femmes de caractère le formeront 
et l’aideront dans sa conquête du pouvoir. Mais s’arrêtera-t-il un jour ?
Redécouvrez Bel Ami, de Guy de Maupassant, une pièce classique sur la conquête du pouvoir à tout prix.
À 20h30. L’Alliage.
PLEIN TARIF : 24€ • TARIF RÉDUIT : 17€ • TARIF - 12 ANS : 8€ • SPECTACLE ÉLIGIBLE  

Vendredi 3/10

Espace et profondeur,  
pourquoi et comment les explorer ? 

Gaëlle Giesen est ingénieure au Centre national 
d'études spatiales, parachutiste, plongeuse technique 
et recordwoman mondiale de plongée profonde en 
recycleur. Elle raconte l’espace et les profondeurs 
maritimes, environnements hostiles à l’Homme.
Alors pourquoi vouloir à tout prix les explorer ? 
Éléments de réponses au cours d'une conférence 
scientifique de haut vol.
À 18h. L’Alliage.
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Mercredi 1er/10

Aide éducative  
à la parentalité
Accompagnement individuel, 
destiné à soutenir les parents 
dans leurs questionnements 
et difficultés. 
De 9h30 à 12h30.  
Maison de la Parentalité.
Plus d'infos : 02 38 69 83 99  
maison.parentalite@olivet.fr

∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ 

Sur le chemin  
de la marche
Exploration motrice à travers 
différents espaces de jeux 
sensoriels. Pour les 0-3 ans 
accompagnés de leurs parents.
Présence de deux 
ergothérapeutes, Alice 
Benoit et Manon Buchet, pour 
accompagner les familles et 
répondre aux questions  
des parents. 
De 10h à 11h.  
Maison de la Parentalité.
Sur inscription : 02 38 69 83 99 
maison.parentalite@olivet.fr

∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ 

Mieux communiquer 
en famille avec la CNV 
Atelier pour découvrir la 
Communication Non Violente 
(CNV) et développer une 
relation de qualité avec son 
enfant.
Groupe de 12 personnes 
maximum. Animé par un 
formateur certifié.
Cycle de 3 ateliers.  
Prochains ateliers le 12 nov.  
et 10 déc. 2025.
De 20h à 22h. 
Maison de la Parentalité.
15€ (adhérent), 35€ (non adhérent) 
- sur inscription : www.epe45.fr 
contact@epe45.fr • 06 58 99 45 45
__________________________________________

Mercredis 1er et 15/10

Éduquer sans s'épuiser
Pour redonner du sens et du 
plaisir à l'éducation, écouter 
son enfant tout en prenant 
soin de soi, accepter de ne pas 
être parfait, guider son enfant 
vers l'épanouissement et la 
responsabilité, sans culpabiliser.
Cycle d'ateliers de 2h. Prochains 
ateliers les 6 et 26 nov.
Ateliers animés par Sylvia 
Aubertin, éducatrice 
spécialisée.
De 20h à 22h. 
Maison de la Parentalité.
15€ (adhérent), 35€ (non adhérent) 
- sur inscription : www.epe45.fr 
contact@epe45.fr • 06 58 99 45 45
__________________________________________

Mer. 1er et sam. 4/10

Heures des 
histoires  
[4-8 ans]

Par les bibliothécaires, 
pour un temps de 
lectures à partager 
avec son enfant.
À 10h30. Bibliothèque  
Le Temps Retrouvé.
Sur inscription :  
02 38 25 06 16 
bibliotheque@olivet.fr

Jeudi 2/10

Ateliers : parents 
d'enfants de 
troubles du 
neurodéveloppement
Pour renforcer ses ressources 
parentales et mieux 
accompagner son enfant : 
accueil des émotions (bienfaits, 
état émotionnel, limites), 
affirmation de soi...
Animés par une psychologue.
Cycle de 3 ateliers. Prochains 
ateliers le 20 nov. et 4 déc.
De 18h30 à 20h30. 
Maison de la Parentalité.
15€ les 3 ateliers (+15€ d'adhésion) 
- sur inscription : www.epe45.fr 
contact@epe45.fr • 06 58 99 45 45
__________________________________________

Vendredis 3 et 10/10

Goûter, devoirs et jeux
Goûter convivial suivi d’un 
temps d’entraide entre parents 
autour des devoirs des enfants, 
puis d’un moment ludique avec 
jeux de société. Un temps de 
partage entre les enfants de 
l’élémentaire et leurs parents.
De 17h à 18h30. 
MJC, Moulin de la Vapeur.
Plus d’informations : 
02 38 63 66 60
__________________________________________

Mer. 8/10 > dim. 19/10

Exposition 
À portée de main(s) !
Delphine Loiseau explore la 
main sous toutes ses formes 
– outil, motif, sujet – dans ses 
recherches plastiques. Ses 
créations questionnent le geste, 
la pensée et les systèmes qui 
nous entourent. 

Vernissage le mer. 8/10 à 18h.
Aux heures d’ouverture.  
Espace Charles Pensée.  
MJC, Moulin de la Vapeur.
_____________________________________

Samedi 11/10

Et si la main avait 
(encore) son mot  
à dire ?
Création poétique et visuelle 
où dessins, voix et piano se 
rencontrent. Un hommage à 
nos mains : celles qui créent, 
écrivent, forgent, dansent… 
Habiles ou maladroites, 
expertes ou débutantes, elles 
racontent notre humanité.
Avec Delphine Loiseau, Vincent 
Viala et Lila Tamazit.
À 17h. Espace Charles Pensée.  
MJC, Moulin de la Vapeur.
_____________________________________

Dimanche 12/10

Guitares latines
Un voyage musical subtil 
et puissant aux sonorités 
latines, entre compositions et 
arrangements pleins d’émotion 
et de poésie.  
Par Fabienne Magnant.
À 15h. EHPAD de la Mothe.
_____________________________________

Mercredi 15/10

Siestes musicales 
et atelier steel drum 
Pour se détendre au son d’une 
musique live lors de siestes 
musicales, suivies d’une 
découverte du steel drum. 
Activités calmes et collectives, 
pour un moment suspendu. 
Parents et enfants (à partir de 
3 ans).
•	 Siestes musicales :  

à 14h et 14h45.
•	 Steel drum : à 15h30.
À partir de 14h.  
Maison de la Parentalité.
_____________________________________

Jeudi 16/10

Concerts  
Juniper et GRIFE
•	 Juniper : duo guitare / voix 

aux textures éthérés et aux 
harmonies envoûtantes.

•	 GRIFE : duo guitare / tambour 
/ voix. Une poésie punk et 
sauvage.

À 20h30. MJC, Moulin de la Vapeur.
_____________________________________

Vendredi 17/10

Soirée jazz  
et chants du monde
19h / Ultimate Bigband du 
conservatoire d’Olivet 
Apéro-concert  avec buvette et 
restauration sur place. Entrée 
libre.
20h30 / Dans mon jardin  
par Ella Zacap’
Avec humour et poésie, 
cinq chanteuses et un 
instrumentaliste invitent le public 
dans leur jardin sonore, où se 
mêlent percussions, polyphonie 
et chants d’ici et d’ailleurs.
À partir de 19h. L’Alliage.
_____________________________________

Samedi 18/10

Soirée jazz et Brésil
Duo Tamia Ramos / David Hazak
Tamia Ramos, pianiste et 
chanteuse franco-brésilienne en 
duo avec le bassiste David Hazak.
Joni Mitchell in Jerusalem par 
Haim Isaacs
Haim Isaacs rend hommage 
à Joni Mitchell avec sa voix 
profonde qui s’entrelace 
aux polyphonies, cordes et 
percussions, réinventant 
l’univers de l’icône folk.
À partir de 20h30. L’Alliage.
_____________________________________

Culture Famille

Jeune
  public

Jeune
  public

RÉSERVATIONS OBLIGATOIRES
TARIFS, INFOS & BILLETTERIE SUR :  
WWW.MJCMOULIN-OLIVET.ORG

 = SOIRÉES PAYANTES
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Samedi 4/10

Matinée jeux  
en famille
Moment convivial pour jouer 
avec son enfant, découvrir des 
jeux et rencontrer d’autres 
parents. Parents / enfants  
de 0 à 12 ans.
Animée par Sandrine Linger, 
psychopédagogue et des 
bénévoles de l’EPE 45.
De 10h à 12h.  
Maison de la Parentalité.
Plus d'infos : www.epe45.fr 
contact@epe45.fr • 06 58 99 45 45

∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ 

Groupe d'échange : 
surdité
Temps d’échange entre 
parents, autour de thématiques 
telles que l’éducation, la 
communication, la scolarité, le 
handicap ou encore les loisirs.
Échange et partage 
d'expérience dans un cadre 
bienveillant et en toute 
confidentialité. Animé par une 
éducatrice spécialisée surdité.
En visioconférence - lien 
communiqué à l'inscription. 
De 10h30 à 12h.  
Maison de la Parentalité.
Sur inscription : www.epe45.fr 
contact@epe45.fr • 06 58 99 45 45
__________________________________________

Mardi 7/10

Initiation massages 
bébé : jambes
Animé par Audrey Avallart, 
infirmière puéricultrice.
De 9h30 à 11h30. 
Maison de la Parentalité.
Sur inscription : 02 38 69 83 99 
maison.parentalite@olivet.fr
__________________________________________

Mar. 7 et ven. 17/10

Groupe de parole : parents d’enfants DYS
Se retrouver pour se confier, échanger et partager son expérience 
dans un cadre bienveillant et en toute confidentialité.
Animé par une psychologue. Cycle de 7 rencontres sur l’année scolaire. 
Inscription possible en cours d'année.
De 20h30 à 22h30. Maison de la Parentalité.
35€ l'année (+15€ d'adhésion) - sur inscription :  
www.epe45.fr • contact@epe45.fr • 06 58 99 45 45
______________________________________________________________________________________________

Mercredis 8 et 22/10

Le rendez-vous des P'tites Z'oreilles
Prix littéraire des 2 - 4 ans, avec lecture de six histoires spécialement 
choisies pour les tout-petits. À l’issue des lectures, un vote permettra 
de désigner le livre préféré des enfants.
De 10h à 11h. Bibliothèque Le Temps Retrouvé (le 8 oct.)  
et Maison de la Parentalité (le 22 oct.).
Sur inscription : Bibliothèque // 02 38 25 06 16 • bibliotheque@olivet.fr 
ou Maison de la Parentalité // 02 38 69 83 99 • maison.parentalite@olivet.fr
______________________________________________________________________________________________

Mercredi 8/10

Conférence : C'est quoi être père ?
À l’heure des transformations sociales et familiales, cette conférence 
questionne la place du père dans la société actuelle : ses rôles, son 
identité, et sa spécificité face à la fonction maternelle. Conférence 
animée par un psychopraticien.
De 20h30 à 22h30. L'Alliage.
Sur inscription : www.epe45.fr contact@epe45.fr • 06 58 99 45 45
______________________________________________________________________________________________

Jeudi 9/10

La papote des mamans
Pour les jeunes mamans ou celles qui s'y préparent, un temps pour 
papoter, échanger, prendre des conseils, des bonnes pratiques, des 
astuces... Enfants bienvenus, coin jeux à disposition. Animée par des 
bénévoles de l’EPE 45. 
De 9h30 à 11h30. Maison de la Parentalité.
Plus d'informations : www.epe45.fr • contact@epe45.fr • 06 58 99 45 45

∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ 

Le café des grands-parents fête ses 10 ans ! 
Temps d’échange convivial entre grands-parents autour du quotidien, 
de l’éducation et des relations intergénérationnelles. 
Animé par un psychopraticien.
De 14h à 16h. Maison de la Parentalité.
Plus d'informations : www.epe45.fr • contact@epe45.fr • 06 58 99 45 45
______________________________________________________________________________________________

Samedi 11/10 

Atelier maternité, 
pause bien être ! 
Nouvelle maman ? Venez 
prendre du temps pour vous, 
pour vous reconnecter à votre 
corps de femme transformé 
par la maternité. Une bulle de 
douceur et de détente assurée 
pour les mamans en post-
partum !
Animé par Victoire Scherrer, 
accompagnante en périnatalité.
De 9h30 à 11h30. 
Maison de la Parentalité.
Gratuit (adhérents), 5€ non 
adhérent - sur inscription :  
www.epe45.fr • contact@epe45.fr 
06 58 99 45 45

∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ 

Atelier spectacle 
d'expression artistique
Atelier ludique et sensoriel pour 
explorer, en duo parent/enfant, 
le mouvement et l’expression 
corporelle. Ouvert aux enfants 
porteurs ou non de handicap.
Animé par trois comédiens 
professionnels.
De 14h à 17h.  
Maison de la Parentalité.
Sur inscription : www.epe45.fr 
contact@epe45.fr • 06 58 99 45 45
__________________________________________

Dimanche 12/10

Les dimanches  
de l'AJTL
Jeux de société, parties 
animées et initiation au jeu de 
rôle (à partir de 3 participants) 
tout au long de la journée. Par 
l’Association des Jeux pour Tous 
du Loiret.
De 10h à 19h.  
Foyer des seniors, parc du Poutyl.
Plus d’infos : www.ajtl.net 
06 33 23 12 22
__________________________________________

Mercredi 8/10

Préparer son post-partum
Un moment d’échange pour anticiper 
le mois d’or, les 40 jours après la 
naissance, comprendre les enjeux 
de cette période et définir un plan 
postnatal adapté aux besoins 
de chaque maman. Animé par 
l’association Ateliers Chrysalide.
De 9h30 à 12h. Maison de la Parentalité.
Sur inscription : 02 38 69 83 99 
maison.parentalite@olivet.fr

Vendredi 10/10

Soirée jeux de société
Envie de découvrir de nouveaux jeux de société ou d'en 
partager ? La bibliothèque propose une nocturne pour jouer 
entre amis ou en famille. Monstres, brigands, sorcières et 
autres méchants seront de sortie pour cette spéciale « Jeux de 
vilains ». Avec la présence de l’AJTL.
De 18h à 22h. Bibliothèque Le Temps Retrouvé.

Mercredi 8/10

Lectures partagées [parent-enfant : 3-7 ans]

Une histoire contée par Solange à l’aide d’un kamishibaï (petit théâtre 
japonais). Apportez un livre de votre choix et partagez-le ! 
De 16h45 à 17h45. MJC, Moulin de la Vapeur.

Inscriptions : 02 38 63 66 60
______________________________________________________________________________________________

Famille
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  public
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  public

Jeune
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Dimanche 12/10

Promenades 
poneys
Au programme : brossage 
des poneys et promenade 
d’une heure dans la forêt. 
Présence obligatoire d'un 
accompagnateur majeur avec 
l'enfant. Organisé par le Cercle 
Hippique d’Olivet.
De 14h à 18h. Cercle Hippique 
d'Olivet - Domaine du Donjon.
20€. Infos et inscription :  
ch-olivet.cavasoft.fr
__________________________________________

Lundi 13/10

Café des papas 
Rencontre et échanges 
entre papas sur le quotidien, 
l’éducation... dans un cadre 
convivial, bienveillant et 
confidentiel. Animé par un 
psychopraticien.
De 20h à 22h.  
Maison de la Parentalité.
Sur inscription : www.epe45.fr • 
contact@epe45.fr • 06 58 99 45 45
__________________________________________

Mardi 14/10

L'allaitement en 
question
Temps d’échange pour répondre 
aux questions des parents et 
partager des conseils adaptés. 
Animé par Karine Le Tumelin, 
consultante en lactation, dans 
le cadre de la Semaine mondiale 
de l’allaitement maternel. 
De 9h30 à 11h30.  
Maison de la Parentalité.
Sur inscription : 02 38 69 83 99 • 
maison.parentalite@olivet.fr
__________________________________________

Lundi 20/10

Bien préparer  
l'arrivée de bébé
Pour bénéficier de conseils sur 
le choix du matériel favorisant 
un développement moteur 
harmonieux du nourrisson. 
Atelier destiné aux parents et 
futurs parents.
Animé par Alice Benoit et Manon 
Buchet, ergothérapeutes.
De 18h30 à 20h.  
Maison de la Parentalité.
Sur inscription : 02 38 69 83 99 
maison.parentalite@olivet.fr
__________________________________________

Mardi 21/10

Bouger pour  
être en lien
Développer le lien parents et 
enfants par le mouvement et la 
musique.
•	 9h30-10h30 : parents / 

enfants de 4 à 6 ans.
•	 11h - 12h30 : parents / 

enfants de 7 à 12 ans.
Animé par Laure Flécher,  
danse thérapeute.
De 9h30 à 12h30. 
Maison de la Parentalité.
Sur inscription : 02 38 69 83 99 
maison.parentalite@olivet.fr
__________________________________________

Jeudi 23/10

Renforcer les liens 
en s'amusant
Un moment de complicité pour 
mieux se connaître, s’écouter, 
coopérer et surtout rire 
ensemble.
•	 10h-12h : parents / enfants 

en maternelle ;
•	 14h-16h : parents / enfants 

en élémentaire.
Animé par Julie Griffon, 
consultante en parentalité.
De 10h à 16h.  
Maison de la Parentalité.
Sur inscription : 02 38 69 83 99 
maison.parentalite@olivet.fr
__________________________________________

Vendredi 31/10

Fête d'Halloween
Journée spéciale Halloween 
pour les 5-12 ans. Au 
programme : un Escape Game 
thématique, mêlant énigmes 
et aventure. Les participants 
sont invités à venir déguisés et 
à apporter des bonbons.
De 9h à 17h. Cercle Hippique 
d'Olivet - Domaine du Donjon.
55€. Infos et inscription :  
ch-olivet.cavasoft.fr
__________________________________________

Dimanche 12/10

Tournoi des solidarités de Futsal
Tournoi de futsal rassemblant apprenants et acteurs de l’intégration 
(associations, administrations et organismes publics) au sein de 
mêmes équipes. L’occasion de soutenir et d’encourager tous les 
participants. Organisé par Olivet Solidarité, dans le cadre de la Semaine 
nationale de l’intégration.
De 10h à 17h. Gymnase du Larry.
Plus d’infos : 06 08 70 49 48 • bernadettevaussion@gmail.com
______________________________________________________________________________________________

Sam. 25 

et dim. 26/10

Olivet Bricks
Pour cette 8e édition, 
Olivet Bricks revient ! 
Une exposition 
consacrée aux 
célèbres briques de 
construction. Des 
créations originales 
inspirés de l’Histoire, 
du fantastique, des 
super-héros...
De 13h à 19h, le samedi et 
de 9h à 18h, le dimanche. 
Gymnase du Larry.
3€, gratuit pour les 
-10 ans. Plus d’infos : 
atl45160@gmail.com

Mercredi 22/10

Atelier Lovely Bag
Journée de couture solidaire. 
Au programme : confection 
de sacs destinés à dissimuler 
les drains ou rédaction de 
messages de soutien pour 
les personnes atteintes d’un 
cancer du sein. Prévoir ses 
ciseaux et sa machine à coudre. 
Organisée en partenariat avec 
Lovely Solidarity.
De 10h à 17h30. 
MJC, Moulin de la Vapeur.
Inscription obligatoire :  
02 38 63 66 60

Mercredi 22/10	

Collecte de sang
L’établissement français du 
sang cherche des donneurs ! 
Si vous souhaitez faire une 
bonne action, n’hésitez pas 
à venir donner votre sang 
(pas de dons de plasma et de 
plaquettes sur place). 
De 15h30 à 19h30. L’Alliage.
Infos et inscriptions :  
www.dondesang.efs.sante.fr
__________________________________________

Dimanche 26/10

Dimanche convivial
Repas convivial autour de plats 
à apporter et à partager dans 
l’amitié et la bonne humeur. 
Installation et apéritif par 
l'association Olivet Solidarité.
À 12h. Salle Harmonie, 146 rue du 
Général de Gaulle.
Plus d’infos : 06 08 70 49 48 
bernadettevaussion@gmail.com
__________________________________________

Famille
Mercredi 15/10 

On s'dit tout
Création de carnet et initiation 
au scrapbooking.  
Pour les ados, à partir de 12 ans. 
Matériel fourni.
De 15h à 17h. Bibliothèque  
Le Temps Retrouvé.

∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ 

Café des parents :  
et si je vivais 
pleinement mes 
émotions ? 
Temps d’échange pour mieux 
comprendre les émotions : 
leur rôle, leur impact sur soi et 
sur l’enfant, et comment les 
accueillir avec confiance. 
Conseils pratiques, apports 
théoriques et exercices 
seront proposés.
De 20h30 à 22h30.  
Maison de la Parentalité.
Sur inscription : www.epe45.fr • 
contact@epe45.fr • 06 58 99 45 45
__________________________________________

Jeudi 16/10

Groupes de parole : 
parents d'enfants 
TDAH
Se retrouver pour se confier, 
échanger et partager son 
expérience dans un cadre 
bienveillant et en toute 
confidentialité.
Animé par une psychologue. 
Cycle de 7 rencontres sur 
l’année scolaire. Inscription 
possible en cours d'année.
De 20h30 à 22h30.  
Maison de la Parentalité.
35€ l'année (+15€ d'adhésion) - 
sur inscription : www.epe45.fr • 
contact@epe45.fr • 06 58 99 45 45
__________________________________________

Jeune
  public

Solidarité
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Jeudis 2, 9 et 16/10

Atelier numérique : parcours initiation tablette
Cycle de plusieurs ateliers pour apprendre à utiliser une tablette en 
toute simplicité.
Au programme : prendre en main la tablette, découvrir le clavier et 
apprendre à écrire, comprendre les connexions…
Prochains ateliers : 6, 13, 20 et 27 nov.
De 14h à 16h. Proximité Services, 116 rue Marcel Belot.
Infos et inscriptions : 02 38 64 09 43

∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ ∙ 

Bienvenue à la retraite
Préparer le départ à la retraite : démarches administratives et 
financières, gestion du temps pour soi et pour les autres... tout un 
programme ! Animé par Néosilver en partenarariat avec l'Assurance 
Retraite Centre-Val de Loire.
De 17h30 à 19h30. L’Alliage.
Places limitées, inscriptions : 02 38 69 83 12
_________________________________________________________________________________________

Vendredi 3/10

Lectures d’hier et 
d’aujourd’hui…
Temps dédié aux seniors pour 
(re)découvrir les richesses de la 
bibliothèque. Moment convivial 
avec les bibliothécaires.
De 10h à 12h. Bibliothèque  
Le Temps Retrouvé.
Inscriptions : 02 38 25 06 16
__________________________________________

Lundi 6 et 13/10

Ateliers sommeil
Des conseils pour un sommeil 
réparateur. Comprendre le 
sommeil, ses changements liés 
à l’âge, et identifier son profil 
de dormeur.
De 14h à 16h30. L’Alliage.
Places limitées, inscriptions :  
02 38 69 83 12
__________________________________________

Mardis 7 et 14/10

Ateliers Chauffe citron 
Pour explorer un sujet mystère 
sur fond de jeux et d’énigmes 
qui viendront chatouiller la 
curiosité, concentration et 
mémoire.
De 10h à 12h. L’Alliage.
Places limitées, inscriptions :  
02 38 69 83 12
__________________________________________

Vendredi 10/10

Yoga sur chaise pour le 
corps et l’esprit
Pause bienfaisante avec le 
yoga sur chaise. Pratique 
douce et accessible à tous. 
Prévoir une bouteille d’eau et un 
gilet. Animée par Misela Milla, 
professeure de yoga.
De 10h à 10h45. L’Alliage.
Places limitées, inscriptions :  
02 38 69 83 12
__________________________________________

Jeudi 16 et mardi 28/10

Voyage au cœur de 
l’Art et de l’Histoire
Atelier pour voyager à travers 
les époques et les cultures.
De 14h à 15h30. L’Alliage.
Places limitées, inscriptions :  
02 38 69 83 12
__________________________________________

Vendredi 17/10

La Passerelle  
des aidants
Temps d’échange, d’information 
et de soutien pour les aidants, 
dans un cadre bienveillant. Au 
programme : apprendre à mieux 
utiliser « mon espace santé » un 
outil précieux pour la gestion des 
parcours de soins.
En partenariat avec la Résidence 
Les Girandières et VYV3.
De 15h à 17h. Résidence Les 
Girandières du Loiret, 436 rue 
Jacques Monod.
Inscriptions : 02 38 82 50 00
__________________________________________

Mardi 28/10

Deux séances douces animées 
par Profession Sport Loisirs 45. 
Thème de la séance :  
« cœur et poumons ». 
Apporter serviette et gourde. 
Vestiaires sur place. Activité 
limitée à 20 personnes maximum. 
À 10h et à 11h. Salle de l’Échiquier, 
3 rue d’Ivoy.
Inscription : 02 38 69 83 12
__________________________________________

Mardi 4/11

Tous au cabaret
Spectacle de fin d'année. Ouvert 
aux + de 75 ans.
Plus d'infos en page 15.
__________________________________________

Vendredi 3/10

Sécurité routière
S’informer et se sensibiliser aux bonnes pratiques. Piéton, 
cycliste ou automobiliste, une journée pour se déplacer en 
toute sérénité. Au programme :
•	 de 9h30 à 13h30 : sensibilisation au code de la route et 

remplissage de constats amiables.
•	 de 10h30 à 12h30 et de 14h30 à 16h30 : simulateur de 

conduite, casques de réalité virtuelle et dépistages 
individuels (vue et audition).

Organisé par la Mutualité Française, Centre-Val de Loire.
De 9h30 à 16h30. L’Alliage.
Places limitées, inscriptions : 02 38 69 83 12

Samedi 4/10

Accueil des nouveaux Olivetains
Matinée d’accueil pour les habitants récemment installés sur la 
commune. Au programme : découverte de la ville à travers une 
visite guidée et rencontre conviviale avec les élus. L’occasion de 
mieux connaître la vie locale, ses services, ses équipements et 
les activités proposées tout au long de l’année.
De 9h30 à 13h. Rendez-vous à l’Alliage.
Infos et inscriptions sur olivet.fr • 02 38 69 83 58

Seniors
Vie locale 
& citoyenneté

Vendredis 3 et 17/10

Permanence justice
Nommé par le tribunal d’Orléans, Jean-Yves Bastard, conciliateur de 
justice, intervient gratuitement pour tenter de régler à l’amiable les 
différends qui lui sont exposés avec les deux parties concernées*.
*Obligatoire uniquement pour les litiges dont le montant demandé est inférieur à 5 000€ 
ou d'un trouble anormal de voisinage.

De 14h à 17h. Mairie.
Uniquement sur rendez-vous : jean-yves.bastard@conciliateurdejustice.fr 
(en précisant sommairement l’objet de la demande)
______________________________________________________________________________________________

Jeudi 9/10

Ma métro rénov’
Permanence mensuelle, pour des conseils et de l’aide sur les aides à la 
rénovation énergétique.
De 14h à 17h. Mairie. 
Sur RDV auprès de l’ADIL : mametrorenov@adil45-28.org • 02 38 81 37 07
______________________________________________________________________________________________

Mercredi 8/10

Balade découverte : les plantes exotiques 
envahissantes
Sortie nature pour identifier les espèces qui menacent la biodiversité 
locale et les signaler. En partenariat avec le Conservatoire d'espaces 
naturels Centre-Val de Loire.
Sur inscription : 06 46 85 99 23 • gteee@cen-centrevaldeloire.org
______________________________________________________________________________________________

Environnement
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  Dans l’agenda
        en novembre...

 SENIORS    FAMILLE    SPORT & BIEN-ÊTRE    CULTURE    SOLIDARITÉ    VIE LOCALE & CITOYENNETÉ    ENVIRONNEMENT

COURIR POUR GUÉRIR
Course caritative au profit de l’AFM Téléthon. 2 parcours proposés 
en pleine nature : 5 et 10 km.

DIMANCHE 2
�À 10H. Domaine du Donjon.

INITIATION MASSAGES BÉBÉ : VENTRE ET DOS
Animé par Audrey Avallart, infirmière puéricultrice.

MARDI 4
9H30 > 11H30. Maison de la Parentalité.

TOUS AU CABARET
Spectacle de fin d'année. Les classiques des cabarets parisiens 
avec des danseuses et un magicien illusionniste (Artiste FL Magic). 
Ouvert aux + de 75 ans. Inscriptions : 02 38 69 83 12.

MARDI 4 
14H > 17H. L’Alliage.

COURSE DE NOËL - OUVERTURE DES INSCRIPTIONS
Infos et inscriptions sur www.olivet.fr

JEUDI 6
À 9H. 

L’ÉVOLUTION DES ESPÈCES IMAGINAIRES  
DE CHEWBACCA À TOTORO
Dans le cadre des Grandes Conférence de l’Alliage.  
Par Jean-Sébastien Steyer et Arnaud Rafaelian.

VENDREDI 7
À 18H. L’Alliage.

VIDE COFFRE À JOUETS
Jouets, livres et puériculture... Organisé par l'association familiale 
d'Olivet. 10€ pour 2 tables de 1,20 m. Réservation : 06 88 72 36 40.

SAMEDI 8
10H > 17H. L’Alliage.

DUO SERÁ / MUSIQUE DU MONDE
Dans le cadre des Heures Musicales. Duo atypique où le handpan 
dialogue avec le violon, la mandoline et la trompette.

SAMEDI 15
15H. Bibliothèque Le Temps Retrouvé.

CONSEIL MUNICIPAL
Séance publique. Ordre du jour sur olivet.fr

LUNDI 17
18H30. L’Alliage.

LE PORTEUR D’HISTOIRE - PRODUCTION ACME SAS
Spectacle couronné par deux Molière en 2014 (meilleur auteur ; 
meilleure mise en scène), créé par Alexis Michalik.

MARDI 18
20H30. L’Alliage.

ASSURANCE SUR LA MORT (DOUBLE INDEMNITY)
Dans le cadre de CINÉetc. Film de science-fiction de Billy Wilder • 
tout public • avec Charles Tobermann. de 1944 - 1h47 (VOSTFR).

VENDREDI 21
20H30. L’Alliage.

MOIS DU FILM DOCUMENTAIRE
Projection de La théorie du boxeur : l'agriculture face au défi 
climatique de Nathanaël Coste avec la présence de Bruno 
Parmentier, auteur-conférencier.

SAMEDI 22
15H. Bibliothèque Le Temps Retrouvé.

Retrouvez l’agenda 
complet sur :
www.olivet.fr

Dimanche 12/10

Balade en roller (tous niveaux) 
par l’association Roller Olivet. 
Prévoir une tenue adaptée, 
rollers ou patins à roulettes, 
ainsi qu’un casque (obligatoire). 
Les protections sont 
obligatoires pour les mineurs 
et fortement conseillées pour 
les adultes. Activité limitée à 25 
personnes maximum.
De 10h30 à 11h30. Départ parking 
école élémentaire La Cerisaie.
Inscriptions obligatoires :  
hop.rollerolivet.info
__________________________________________

Dimanche 19/10

 

Cross-training avec 
mouvements de taekwondo par 
Taekwondo Keumgang Olivet. 
À partir de 16 ans. Apporter 
sa tenue de sport adaptée et 
bouteille d'eau. Activité limitée 
à 40 personnes maximum.
De 10h30 à 11h30. 
Gymnase de la Vanoise.
__________________________________________

Lun. 20 et mar. 21/10

Stage échecs
Apprendre les bases des échecs 
ou se perfectionner.  Ouvert à 
tous, enfants et adultes. Par La 
Tour Prends Garde et le CDJE45.
De 14h à 17h. Espace Reine Blanche. 
8€. Infos et inscriptions :  
www.cdje45.fr
__________________________________________

Lun. 20 > ven. 31/10

Stages poneys
Stages pour les enfants, autour 
de la découverte du poney et de 
l’apprentissage de l’équitation 
par le jeu. Organisé par le Cercle 
hippique d’Olivet.
De 9h à 17h. Cercle Hippique 
d'Olivet - Domaine du Donjon.
À partir de 35€. Infos et 
inscriptions : ch-olivet.cavasoft.fr
__________________________________________

Mar. 21 > ven. 31/10

Double-poney 
et cheval
Découverte ou perfectionnement 
de l’équitation. Stages à partir 
de 10 ans, du niveau débutant 
jusqu’au Galop 5.
De 9h à 17h. Cercle Hippique 
d'Olivet - Domaine du Donjon.
À partir de 35€. Infos et 
inscriptions : ch-olivet.cavasoft.fr
__________________________________________

Ven. 31/10 au dim. 2/11

10e Open International 
Serge Dimier
Tournoi d’échecs organisé par La 
Tour Prends Garde et le CDJE45.
Pendant toute la manifestation 
la salle de jeu sera accessible 
au public dans le respect des 
joueurs. Buvette et restauration 
sur place.
À partir de 9h. L’Alliage.
Tarifs, infos et inscriptions : 
www.ltpg.fr • 06 84 30 80 71
__________________________________________

Dimanche 5/10

Foulées Roses - 11e édition
Course ou marche solidaire ouverte 
à tous, au profit de La Ligue contre le 
cancer, comité du Loiret.
•	 10h : départ des marches 3 et 5,5 km.
•	 10h30 : échauffement collectif pour les coureurs.
•	 11h : départ de la course 10 km.
•	 11h15 : départ de la course 5,5 km.
•	 12h30 : arrivées des marches et courses, 

ravitaillement et podium.
De 10h à 12h30. Centre sportif du Larry.
Infos et parcours : www.fouleesroses.fr  
Retrait des kits (dossards ou t-shirts) sam. 4 de 14h à 17h30, ou 
dim. 5 de 8h30 à 10h30. Centre sportif du Larry.

Sport & bien-être

Jeune
  public
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GAGNONS
EN VISIBILITÉ

Passage à l’heure d’hiver

#GagnonsEnVisibilité


