


Lumiere sur...

SPECTACLE MUSICAL - TOUT PUBLIC

NS}
\f Ouverture du comptoir
une heure avant le spectacle
et apres la représentation

Les Foplafonds
Production Encore Un Tour

Bienvenue dans cette petite rue Eugene Poubelle ! Une rue
d'apparence tout a fait normale...

Détrompez-vous, car dans cette rue, des choses peu
communes se produisent ! Tendez l'oreille... Vous
entendez ? Alors maintenant écoutez, car ici tout est
musique... Tout s'accorde, tout se transforme. La rue et
ses éléments ont une seconde vie, et méme parfois plus !
Rien n'est jeté, tout est récupéré et c'est ainsi que les
«instrucs » sont crées.

Laissez-vous porter par cet orchestre de brocante et son
obsession de la récupération juste.

Le bruit devient son, le bruit devient note, le bruit devient
rythme. Prétez attention, laissez vos oreilles se perdre
dans ce véritable fourhi musical et vos yeux se faire avoir
par des sons trop souvent ignores.

Vous étes préts ? Alors n'hésitez plus, entrez dans
leur univers...

A 20h30. L'Alliage.
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Exposition posthume d'ceuvres figuratives en hommage a Jean Approche artistique

Constant, peintre amateur olivetain. Loccasion aussi de découvrir les personnalisée et ludique de
actions menées par Olivet Solidarité. Des tableaux seront offerts aux dessin manga japonais, pour
bienfaiteurs de l'association (selon un baréme). tous niveaux, a partir de 8 ans.
De 10h 2 12h et de 14h 2 18h. Espace Charles Pensée - Moulin de la Vapeur. Cours d'essai libre et gratuit

possible. Par I'association Art
Design Inspiration.

121, rue Marcel Belot.

Théatre, danse, musique urbaine...
La saison culturelle 2025-2026 débute a I'Alliage !

Pour écrire en vers ou en prose
en toute simplicité et passer un
excellent moment.

Par Parole et Ecrit.

De 14h30 2 16h30.

Bibliothéque Le Temps Retrouvé.

Exposition de Christophe Depaz, photographe. Une exploration
des espaces clos dans les venelles d'Olivet et d'Orléans. Entre
lieux de quietude, mais aussi de tensions, ou le végétal apparait
comme symbole du vivant en lutte pour survivre.

Viennent en écho, une lecture d'un texte de 'artiste et d'un

poéme de Fabricio Bongiovanni, lus par Mathilde Clozier. L'ATL est une association qui

collectionne... tout! Timbres,
capsules de champagne, mais
surtout : des Lego® !

Atelier en I'honneur de la brique
danoise organisé en paralléle de
larencontre entre passionnés.

De 14h 4 17h. L'Alliage.

Aux horaires d’ouverture. Bibliothéque Le Temps Retrouvé.

Exposition de peintures,
sculptures, céramiques par
S.Arranz, A. Quétard et F. Lila.
De 14h30 a2 18h30. Espace Charles
Pensée - Moulin de la Vapeur.
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ECLATS
DE CULTURE

Saison culturelle I ’AI | iAGE

CIRQUE ACROBATIQUE- TOUT PUBLIC

Connaissez-vous les gyropodes ? Les Acrostiches s'emparent de ces mono-roues électrigues pour les
transformer en agres de cirque. Ce drole de moyen de transport individuel, stable et tranquille, devient
tout a coup un «ohjet roulant » collectif et presqu’incontrélable !

Monter et descendre en marche, tenter de folles pirouettes, monter dessus en colonne, voire en tenant
en équilibre sur les mains... Les circassiens ne reculent devant rien ! Ici le risque et l'inventivité flirtent
avec I'humour et la dérision. N'est-ce que de I'approximation ? Seuls les spectateurs le diront...

A 20h30. L'Alliage.
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CINE

clos échanges

Par Patrick de Luca, géologue
retraité, membre des Sociétés
astronomigues de France

et de Touraine.

'eau ne nous est pas
seulement nécessaire pour
vivre, elle I'a aussi été pour

gue la vie apparaisse. Derriere
la question « Y-a-t-il de la vie
allleurs ?» s'en pose une autre :
« Y-a-t-il de I'eau ailleurs ? ».

Le Big Bang a ensemenceé
I'Univers avec de I'hydrogene
et de I'hélium. Puis, au sein de
grosses étoiles, de I'oxygene
s'est formeé qui s'est répandu a
la fin de leur vie ; il s'est associe
avec I'hydrogene pour former
I'oxyde le plus abondant dans

Comédie de Jacques Tati - tout public - avec Graffiti I'Univers : H,0, c'est a dire I'eau.
Cinéma // 1958 - 1h56 (VF). Celle-ci est abondante dans le
Monsieur Arpel, directeur d'une usine de tuyaux en systeme solaire et sans aucun
plastique, est fier de la maison futuriste, bardée de doute dans d'autres systemes
gadgets technologiques a l'utilité improbable, qui planétaires. Le probleme de
témoigne de son niveau social. Son beau-frere, M. Hulot, l'origine de I'eau sur la Terre,
organisateur du désordre, est un personnage réveur et planete seche, est toujours
boheme, a l'influence que Monsieur Arpel juge négative débattu.

sur son fils. Apres une tentative catastrophique A 18h. L'Alliage.

d'embauche dans son usine, Il finira par I'éloigner en lui
offrant un poste en province.

A 20h30. L'Alliage.

Ly

billetterie sur
www.lalliage.fr

EIH:I:'E < Programmation et
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Culture

Mardi 16/09

Lancement
du Livre Mystére

Lire unlivre de larentrée
littéraire en avant-premiere.
Pour préserver la surprise, le
livre est empaqueté. Possibilité
de partager cette découverte
adautreslecteurslorsdela
rentrée littéraire.

Aux horaires d’ouverture.
Bibliothéque Le Temps Retrouvé.
Plus d’infos : 02 38 25 06 16
hibliotheque@olivet.fr

Jeudi 25/09

Jeanne Barret
prend la barre

Spectacle de masques et
marionnettes inspiré de la vie
de Jeanne Barret, premiere
femme a avoir accompli un
tour du monde en bateau au
XVIle siecle.

A travers le parcours de cette
botaniste, I'histoire aborde de
facon ludique et sensible les
guestions d'égalité entre les
filles et les garcons, ainsi que
le respect de la nature.

Par Caroline Bissauge (cie
Krizo Théatre). Spectacle en
cours de création, présenté
dans une version non aboutie
al'issue d'une semaine de
résidence artistigue.

A 18h30. MJC, Moulin de la Vapeur.
Plus d’infos : 02 38 63 66 60
www.mjcmoulin-olivet.org

N Tocus

Journées Européennes du Patrimoine

// CHAPELLE DE COUASNON

Ouverture au public de la
Chapelle de Couasnon, édifice
du XVIIe siecle niché sous

un cedre pluricentenaire.
Exposition de statues de
figures historiques en bois
sculpté, sculptures en taille
directe et fresques murales.
'occasion de découvrir la
réalisation d'une fresque
dédiée a des figures de la
Résistance.

De 14h a 18h. Chapelle de
Couasnon - impasse du chateau
(horloge fleurie).

Plus d’informations :
chapelledecouasnon.free.fr

// BIBLIOTHEQUE LE TEMPS RETROUVE

Le patrimoine architectural, theme de I'année 2025, sera
mis a 'honneur a travers des livres, des activités créatives
et des jeux pour tous les ages.

De 10h a 18h. Bibliothéque Le Temps Retrouvé.
Programme et inscriptions : hibliotheque.olivet.fr

- Défipuzzle : reconstruction en 12 heures d'un puzzle de
1000 pieces représentant une ceuvre architecturale.

Dés 14h. Bibliotheque Le Temps Retrouvé.

- Construction libre : jeux de construction disponibles
dans I'espace jeunesse. Pour laisser libre son
imagination et son talent de batisseur.

De 10h a 18h. Bibliothéque Le Temps Retrouvé.

- Animation jeux de société : sélection de jeux sur le theme
de l'architecture. Adultes et enfants a partir de 8 ans.

De 10h a 12h et de 15h a 17h.
Bibliothéque Le Temps Retrouvé.
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Famille

Samedi 6/09

Atelier mission XY

Journée dédiée aux gargons
de 11214 ans et accompagnés
de leurs peres, pour mieux
comprendre la puberté.
Objectif : mieux vivre
I'adolescence et faciliter

les échanges.

Animé par 'association
Cycloshow XY.

De 9h30 a 17h30.

Maison de la Parentalité.

49¢€ lajournée - sur inscription:
www.epedb.fr - contact@epe45.fr
0658994545

Jeudis 11 et 25/09

La papote des mamans

Pour les jeunes mamans ou
celles qui s'y préparent, un
temps pour papoter, échanger,
prendre des conseils, des
bonnes pratiques, des
astuces... Enfants bienvenus,
coin jeux a disposition. Animée
par des bénévoles de I'EPE 45.
De 9h30 a 11h30.

Maison de la Parentalité.

Plus d'infos : www.epe45.fr
contact@epe45.fr - 06 58 99 45 45

Vendredis 12, 19 et 26/09

Goiter, devoirs et jeux

GoUlter convivial suivid'un
accompagnement aux devoirs
dans une ambiance calme et
bienveillante, puis d'un moment
de jeux de société. Temps
partagé entre enfants de
I'élémentaire et parents.

De 17h 2 18h30.

MJC, Moulin de la Vapeur.

Plus d’informations :
www.mjcmoulin-olivet.org

Mardi 16/09

Samedi 13/09

Atelier CycloShow

Journée dédiée aux filles de
11a14 ans et accompagnées
de leurs meres, pour mieux
comprendre la puberteé.
Objectif : apprendre a
respecter son corps et a
poser des limites pour se
faire respecter.

Animé par I'association
Cycloshow XY.

De 9h15 2 16h45.

Maison de la Parentalité.

60€ la journée - sur inscription :
www.eped5.fr - contact@epedb.fr
065899 45 45

. . Jeune’
L'alimentation . public

des 0-3 ans

Animé par Audrey Avallart,
infirmiére puéricultrice.

De 9h30 a 11h30.

Maison de la Parentalité.

Sur inscription: 0238698399 -
maison.parentalite@olivet.fr

N focus

Aide éducative a
la parentalite

Accompagnement
individuel, destiné

a soutenir les

parents dans leurs
questionnements

et difficultés.

De 9h30 2 12h30.

Maison de la Parentalité.

Plus d'infos : 02 38 69 83 99
maison.parentalite@olivet.fr
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Jeudi 18/09

Groupes de parole:
parents d'enfants
TDAH*

Un espace d'échange et de
partage, en toute bienveillance
et confidentialité.

Animé par une psychologue.
Cycle de 7 rencontres sur
I'année scolaire. Inscription
possible en cours d'année.
*Trouble du Déficit de I'Attention
avec ou sans Hyperactivité.

De 20h30 a 22h30.

Maison de la Parentalité.

35€ I'année (+15€ d'adhésion) -

sur inscription : www.epe45.fr
contact@epe45.fr - 06 58 99 45 45

Ven. 19 > dim. 21/09
Rolistiquement votre

132 convention de jeu de role.
Pour incarner des personnages
aux destins variés et vivre des
aventures ou chaque choix
influencerale cours de I'histoire.

Par I'Association des Jeux pour
Tous du Loiret.
Salle Jeanne Champillou.

Horaires, infos et réservations :
www.ajtl.net - 06 332312 22

Samedi 20/09

Atelier dessin zen

Pour découvrir seul(e) ou
accompagné(e) d'un enfant

de 9 ans et plus, une méthode
relaxante et amusante dans une
ambiance zen et conviviale.

Création de dessins al'aide

de motifs structurés. Pour
débutants et confirmés. Matériel
fourni. Animé par Nicole Ozanne.
De 10h a 12h.

Maison de la Parentalité.

Sur inscription : www.epe45.fr
contact@epe45.fr - 06 58 99 45 45




Famille

N focus

Journée du Cheval

Au programme : visites guidées
des écuries, représentation et
défilé des cavaliers, tombola.
Mais aussi des activités pour
les enfants : péche a la ligne,
magquillage, baptéme poney...
Buvette sur place.

De 14h a 17h. Cercle Hippique
d'Olivet. Domaine du Donjon.
Infos et inscription:
ch-olivet.cavasoft.fr

Lun. 22 et jeu. 25/09

Groupes de parole : parents d'enfants DYS

Se retrouver pour se confier, échanger et partager son expérience
dans un cadre bienveillant et en toute confidentialite.

Animé par une psychologue. Cycle de 7 rencontres sur I'année scolaire.

Inscription possible en cours d'année.

De 20h30 a 22h30. Maison de la Parentalité.
35€ I'année (+15€ d'adhésion) - sur inscription :
www.eped5.fr - contact@epe4b.fr - 06 58 99 45 45

Mardi 23/09

Initiation massages bébé : ventre et dos
Animé par Audrey Avallart, infirmiére puéricultrice.

De 9h30 a 11h30. Maison de la Parentalité.
Sur inscription : 02 38 69 83 99 - maison.parentalite@olivet.fr

Mercredi 24/09 ﬁ
Jeune

Un livre a chaque étape:  public

la rentrée scolaire

Lecture et échanges autour d’une sélection d'ouvrages pour
accompagner les enfants dans la rentrée scolaire.

Pour les 3-6 ans, accompagnés d’un parent. Animé par les
bibliothécaires d'Olivet.

De 10h a 11h. Maison de la Parentalité.
Sur inscription : 02 38 69 83 99 - maison.parentalite@olivet.fr
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Mercredi 24/09

Groupe de pratique
communication non
violente

Groupe de 12 personnes
maximum. Prérequis : avoir
participé a la formation
communication non violente
(CNV), module 1: "l'introduction a
la CNV".

Animé par Nicolas Ho, formateur
certifié en CNV, formateur en arts
martiaux et théorie polyvagale.
De 19h45 2 22h.

Maison de la Parentalité.

Dés 5€ - sur inscription :
www.eped5.fr - contact@epedb.fr
0658994545

Jeudi 25/09

Communiquer
sans se blesser

Apprendre a apaiser ses
relations, mieux se comprendre
et retrouver des échanges

plus sereins. Animé par un
thérapeute certifié IMAGO.

De 20h a 22h.

Maison de la Parentalité.

5€ / séance - sur inscription :
www.epedb.fr - contact@epedb.fr
0658994545

Samedi 27/09

Journéee CycloPause

Journée dédiée aux femmes
pour mieux comprendre la
ménopause, 'y préparer
sereinement et 'aborder avec
plus de confiance, dans un cadre
hienveillant et respectueux.
Animé par I'association
Cycloshow XY.

De 9h30 a 17h.

Maison de la Parentalité.

70€ - sur inscription : www.epe45.fr
contact@epe45.fr - 06 58 99 45 45




Solidarité

Samedi 27/09

Groupes de parole:
parentalite et
handicap

Se retrouver pour se confier,
echanger et partager son
expérience dans un cadre
bienveillant et en toute
confidentialité.

Animé par une psychologue.
Cycle de 7 rencontres sur
I'année scolaire. Inscription
possible en cours d'année.

De 10h a 11h30.

Maison de la Parentalité.

35€ I'année (+15€ d'adhésion) -

sur inscription : www.epe45.fr
contact@epe45.fr - 06 58 99 45 45

Lundi 29/09

Ateliers : parents
d'enfants TDAH

Mieux appréhender les
manifestations du Trouble du
Déficit de I'Attention avec ou
sans Hyperactivité (TDAH) chez
I'enfant, et ajuster sa posture
éducative au quotidien.

Animés par une
éducatrice spécialisée,
formée aux troubles du
neurodéveloppement.

Cycle de 5 ateliers. Prochains
ateliers:6oct.; 3,10 et 24 nov.
De 20h30 a 22h30.

Maison de la Parentalité.

25€ les 5 ateliers (+15€ d'adhésion)
- surinscription : www.epe45.fr
contact@epe45.fr - 06 58 99 45 45

Mardi 30/09

Découverte
portage bébée

Découvrir différents modes
de portage, les tester pour
identifier celui qui vous
convient le mieux, et d'obtenir
des réponses a toutes vos
interrogations. Animé par

l'association Ateliers Chrysalide.

De 9h30 a 11h30.

Maison de la Parentalité.
Surinscription: 0238 69 8399
maison.parentalite@olivet.fr

L'alimentation, un
moment clé a partager
en famille

Découverte de techniques
simples pour un repas équilibré
et convivial en famille.

Au programme : conseils
d'organisation et d'anticipation
pour alléger son quotidien,

et pistes pour impliquer ses
enfants dans les choix et la
préparation, afin de soutenir
leur éducation alimentaire.

De 20h30 a 22h.

Maison de la Parentalité.

Gratuit (adhérents), 5€ non
adhérent - sur inscription:
www.eped5b.fr - contact@epedb.fr
0658994545
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Mar. 2 > dim. 7/09
Expo-don

Découvrir les actions et
activités proposées par Olivet
Solidarité. Un don en soutien a
I'association peut donner lieu
en contrepartie a l'attribution
d’'une ceuvre de Jean Constant,
peintre amateur olivetain.

De 10h a 12h et de 14h 2 18h.

Espace Charles Pensée - Moulin
de la Vapeur.

Plus d’informations :
olivetsolidarite.weebly.com
06019316 03

Dimanche 28/09

Dimanche convivial

Repas convivial proposé par
Olivet Solidarité autour de

plats a apporter pour étre
partagés dans I'amitié et la
bonne humeur. Couvert et
préparation de 'apéritif offerts
par l'association.

A 12h. Salle Harmonie,

146 rue du Général de Gaulle.

Plus d’infos : 06 08 70 49 48

N focus

Collecte de sang

L'établissement francais
du sang cherche des
donneurs ! Sivous
souhaitez faire une
bonne action, n'hésitez
pas a venir donner votre
sang (pas de dons de
plasma et de plaguettes
sur place).

De 15h30 2 19h30.
L'Alliage.

Infos et inscriptions :
www.dondesang.efs.sante.fr



Vie locale

& citovenneté

En septembre...

Rentrée de la MJC

La saison 2025-2026
s'annonce riche en énergie
etendécouvertes!

Nouveaux ateliers, nouvelles
disciplines, nouvelles
sensations : Afro Street, Danse
orientale, Anglais ludique, Yoga
Danse... Pour tous les golts et
toutes les envies.

Aux horaires d’ouverture.

MJC, Moulin de la Vapeur.

Infos et inscriptions :

www.mjcmoulin-olivet.org
02386366 60

Jusqu'au sam. 6/09

Inscriptions pour les
nouveaux éleves au
Conservatoire

Saxophone, clavecin, violon,
chorale... Large choix de
disciplines proposeé pour tous
les ages et tous les niveaux.
Aux heures d’ouverture.
Conservatoire d’Olivet.

Plus d’infos : olivet.fr

Vendredi 5/09
Visite a vélo -
quartier Est

Cycle des visites des
quartiers a velo avec les

glus, alarencontre
des habitants:

+ 18h: rue Pressoir Aubry
(au niveau du n°626).

+19h: Parc Saint-Fiacre
dansle Larry.

+ 20h: allée du Fief.

A18h. Départ rue du
Pressoir Aubry.

N focus

Samedi 6/09

Forum des associations

Coup
de
coeur

Le rendez-vous annuel des associations ! Pour découvrir la

vie associative locale et tester diverses activités. Nombreuses
démonstrations proposeées : atelier de gestion des émotions,
jeux de société thématigues, parcours BMX, sports de combat,
danse, studio photo, rugby, course...

De 10h a 18h. L'Alliage.

Jeudi 11/09

Ma métro rénov’

Permanence mensuelle,
pour des conseils et de I'aide
sur les aides a la rénovation
energetique.

De 14h a 17h. Mairie.

Sur RDV auprés de I'ADIL :
mametrorenov@adil45-28.org
0238813707
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Dimanche 14/09
Foire a Tout Coup

Grand vide-greniers
olivetain organisé par
I'USMO basket.

De 6h30 a 18h30. L'Alliage.
Tarifs exposants a partir de
15 €. Inscriptions au bar

Le Celtique. 347, rue Marcel
Belot - jusqu'au 12 septembre




Vendredi 19/09

Animation
sur le marche

Cabas garnis a gagner en
grattant les tickets distribués

par les commercgants du marche.

De 14h a 19h. Rue Marcel Belot.

Sam. 20 et dim. 21/09

Val en féte

Grande kermesse de rentrée
avec au programme : vente de
fleurs, tombola, brocante et
animations pour les enfants.
Buvette sur place.

A 20h le samedi et de 10h30 2 19h

le dimanche. Place de I'église
Notre-Dame du Val.

Plus d’infos : 02 38 66 03 66

Dimanche 21/09

La
%
Guinguette citadine
éphémere... Pour profiter d'un

moment festif autour d'un
verre ou d'une pause sucrée !

De 10h30 a 13h. Place Louis Sallé.
Plus d’infos : olivet.fr

Lundi 29/09

Conseil municipal

Le conseil municipal d'Olivet
se réunit régulierement pour
discuter des affaires locales
et des projets encours. Les
séances sont publiques.

Ordre du jour sur olivet.fr
A18h30. L'Alliage.

I CALENDRIER DE
N FO RESERVATIONS

0L|VE| \Z/SgéFIZCOESBSCOLAIRES

VACANCES DATES D’OUVERTURE PERIODE DE RESERVATION

AUTOMNE - du20au 31oct. 2025 - du 15 au 28 sep. 2025

+ du 22 au 24 déc. 2025
(fermé le 25 et 26 déc.)

NOEL . du 29 au 31 déc. 2025 « du 15 sep. au 30 nov. 2025
(fermé le 7" et 2jan.]
HIVER + du 16 au 27 fév. 2026 - du 15 déc. au 25 jan. 2026
PRINTEMPS + du 13 au 24 avr. 2026 - du 15 déc. au 22 mars 2026
« du 6 au 31juil. 2026 « du 4 au 31 mai 2026
ETE i (fermé le 13 et 14 juil )
(JUIL. / AOUT) - du 3 au 28 aoiit 2026 + du 4 mai au 28 juin 2026

(fermé le 31a00t]

Les réservations s'effectuent via le compte famille sur olivet.fr
> espace citoyen, jusqu’a 23h59 le dernier jour de la période de
réservation. Plus d’infos : saru@olivet.fr

VACANCES DATES D’OUVERTURE PERIODE DE RESERVATION

AUTOMNE - du20au 31oct. 2025 - desle 1 oct. 2025

- du 22 au 24 déc. 2025

NOEL - désle3déc. 2025

(fermé le 25 et 26 déc.]
HIVER - du 16 au 20 fév. 2026 - desle 28 jan. 2026
PRINTEMPS - du13au 24 avr. 2026 - desle 25 mars 2026
. + duBau17juil. 2026
fJTuElL. /hoimy - ijﬁ’jfzfjjﬁgﬁ’éé " 08sleT7juin 2026

(fermé le 31aoit)

Les réservations se font directement sur place le mercredi
a partir de 16h. Plus d'infos : espaceados@olivet.fr

R \odalités daccusi|

?;-:T oy reglements et calendrier sur .
www.olivet.fr
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En septembre
Olivet Vous Accueille

'association propose, tout au
long de I'année, des activités

a (re)découvrir et tester
(principalement destinées aux
personnes retraitées) : balades
pédestres et a bicyclette,
informatique avec I'lA, tarot
avec initiation, jeux de sociéte,
broderie, pétanque, cuisine...
Informations et modalités
d'inscription sur:
olivetvousaccueil.fr

Mardi 2/09

Ciné sénior
Bienvenue a bord
Comédie d'Eric Lavaine.

Avec Franck Dubosc, Valérie
Lemercier et Gérard Darmon.

Transport en minibus

adapté PMR possible. Petite
participation demandée.
A14h30. Résidence de la Mothe,
1940 rue du général de Gaulle.

Places limitées, inscriptions
ohligatoires : 0238 69 83 12

Jeudis &4, 11, 18 et 25/09

Atelier numeérique:
parcours initiation
tablette

Cycle de plusieurs ateliers pour
apprendre a utiliser une tablette
en toute simplicité.

Au programme : prendre en

main la tablette, découvrir le
clavier et apprendre a écrire,
comprendre les connexions...

Prochains ateliers: 2, 9 et 16 oct.

De 14h a 16h. Proximité Services,
116 rue Marcel Belot.

Infos et inscriptions :
0238640943

Jeudi 11/09

La méthode « Pep's Euréka »

- réunion d'information

Avec I'age, la mémoire peut s'affaiblir. Une activité physigque réguliére, des
exercices intellectuels et une bonne hygiene de vie aident ala préserver.

- Test MoCA* (15 min), sur rendez-vous , jeudi 18 septembre de Sh a 15h.

- Début des ateliers le jeudi 25 septembre (10 séances programmeées).

“Test simple pour évaluer mémoire, attention et orientation. Un outil de prévention pour
détecter d'éventuelles fragilités et favoriser 'autonomie.

De 14h a 16h. L'Alliage.
Places limitées, inscriptions : 02 38 69 83 12

N focus

Le musée
vient a vous

Immersion dans le
monde de Vincent Van
Gogh grace a une visite
de musée interactive en
visioconférence.

De 14h 2 15h30. L'Alliage.
Places limitées,
inscriptions:
0238698312

Vendredi 19/09

La Passerelle des aidants

Temps d'échange, d'information et de soutien pour les aidants, dans un
cadre bienveillant. Au programme : découverte des services proposes
par TAO pour les aidants et les personnes accompagnées.

En partenariat avec la Résidence Les Girandieres et VYV3.

De 15h a 17h. Résidence Les Girandiéres du Loiret, 436 rue Jacques Monod.
Inscriptions : 0238 8250 00
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Sport &

bien-étre

Lundi 22/09

Rester en bonne santé,
toute une aventure !

Bien dormir, bien manger : des
clés simples pour préserver sa
santé au quotidien.

Conférence de Marie-Pierre
Humeau, pneumologue,
spécialiste du sommeil et de la
vigilance (CHU de Nantes).

En partenariat avec le Comité
Action sociale Agirc-Arrco
Centre-Val de Loire, 'ASEPT
Centre-Val de Loire et la MSA.

De 14h a 17h. L'Alliage.
Places limitées, inscriptions :
0238698312

oy !

GRANDS SENIORS

Pour les ainés souhaitant
bouger en toute sécurité.
Une séance aquatigue douce
animée par un éducateur
spécialisé. Apporter sa
serviette. Vestiaires sur
place. Activité limitée a 20
personnes maximum.

A 10h. Piscine I'inoX.
Places limitées, inscription:
0238698312

Jeudi 25/09

Loto amical

Aprés-midi convivial pour les
seniors de la ville. Petits lots

offerts aux gagnants. Organisé

par I'association La Mothe,
loisirs et amitié.

Transport en minibus adapté
PMR possible.

A14h30. Résidence de la Mothe,
1940 rue du général de Gaulle.
Places limitées, inscriptions
ohligatoires : 0238 69 83 12

Jeudi 25/09

Développer ses
competences
numeriques

Ateliers numériques pour mieux
comprendre et utiliser les outils
d’aujourd’hui. Au programme :
découvrir l'intelligence
artificielle (IA).

Par Orange Solidarité.

De 14h30 2 16h30.

Bibliothéque Le Temps Retrouvé.
Places limitées, sur inscriptions :
0238698312

Bienvenue a la retraite

Préparer le départ a la retraite :
démarches administratives et
financieres, gestion du temps
pour soi et pour les autres...
tout un programme !

De 17h 2 19h30 L'Alliage.

Places limitées, inscriptions :
0238698312

Mardi 30/09

Atelier chauffe citron

Pour explorer un sujet mystere
sur fond de jeux et d'énigmes qui
viendront chatouiller la curiosite,
concentration et mémoire.

De 10h a2 12h. L'Alliage.
Places limitées, inscriptions :
0238698312
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Qo ! enpiemar.

Tous les lundis jusqu’au 29/09
Pilates par I'Association
Profession Sport Loisirs 45.

A partir de 16 ans, prévoir
d'apporter son tapis. Activité
limitée a 40 personnes
maximum. Annulation en cas
d'intempéries.

De 9h30 a 10h30. Parc du Poutyl.

Tous les jeudis jusqu’au 25/09
Yoga par I'Association
Profession Sport Loisirs 45.

A partir de 16 ans, prévoir
d'apporter son tapis. Activité
limitée a 40 personnes
maximum. Annulation en cas
d'intempéries.

De 9h 4 10h. Parc du Poutyl.

Tous les samedis jusqu’au 27/09
Urban Training animé par
I'Association Profession

Sport Loisirs 45. A partir de

16 ans, prévoir une tenue
adaptée. Annulation en cas
d'intempéries.

De 10h30 a 11h30.

Départ Gymnase du Larry.




Sport & bien-étre

Mercredi 3/09

Cours d'essais a poney

Pour découvrir les écuries, les
activités a poney et monitrices
avant de s'inscrire pour la
rentrée 2025 / 2026.

3 sessions proposeées :

- 14h-15h:Galop 1,2 et 3.

- 15h-16h ; débutants.

- 16h-17h: baby (2 ans 2 a4 ans).

De 14h a 17h. Cercle Hippique
d'Olivet. Domaine du Donjon.
20¢€. Infos et inscription :
ch-olivet.cavasoft.fr

Cours d'essais double-
poney et cheval

Pour découvrir les activités a
poney et a cheval. Quvert aux
enfants dés 10 ans. 3 sessions
Proposees:

- 16h-17h: Galop 1,2 et 3.

- 17h15-18h15: Galop 4 et 5.

- 18h30-19n30 : adultes.

De 16h 2 19h30. Cercle Hippique
d'Olivet. Domaine du Donjon.
25€. Infos et inscription :
ch-olivet.cavasoft.fr

N\ focus
Hlep ! ewpoucer.

Ginastica natural (mixte Ju-jitsu
brésilien, yoga, respiration) par
Judo Olivet. A partir de 16 ans.

Apporter sa tenue de sport
adaptée et bouteille d'eau.

Activité limitée a 25 personnes

maximum.

De 10h30 a 11h30.
Gymnase du Larry.

Sam. 13 et dim. 14/09

Challenge Riley

Pour cette 4¢° édition, cing
équipes s'affrontentlors d'un
tournoi de baseball. Avec

la participation de I'équipe
américaine des U.S. Military
Wardogs mais surtout de
I'équipe des Red Castors
d'Olivet. Buvette sur place.
De 9h30 4 18h.

Domaine du Donjon.

Plus d’infos : www.redcastors.fr

Lun. 15 et mer. 17/09
Aikido - soirées
portes-ouvertes
Initiation a I'aikido lors de deux
séances ouvertes a tous :
- Lundi: dés 20h pour les

adolescents et adultes.
- Mercredi: dés 18h45

pour les 7-13 ans.
Prévoir une tenue de sport
ou un kimono.

Gymnase de la Vanoise.
Plus d’infos : club@aikido-usmo.fr
0673030442

Dimanche 14/09
oy ! enramn e

Découverte durughy a5 et
rugby a toucher par Olivet
Rughy Académie. Apporter
une tenue de sport extérieur
adaptée et bouteille d'eau.
Activité limitée a 25 personnes
maximum.

De 10h30 2 11h30.

Terrain de rughby - Domaine
du Donjon.
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Dimanche 21/09
Rando Roller

Rando conviviale et ouverte a
tous. Premiére boucle de 3 km,
puis une seconde de 13 km pour
les plus expérimentés.

Trottinettes et vélos
accompagnateurs sont les
hienvenus. Protections roller
fortement conseillées.

Départ 14h.

Parking de I'école de La Cerisaie.
Plus d’infos : www.rollerolivet.info
contact@rollerolivet.info

Samedi 27/09

Retrait - kits
Foulées Roses

Dossards (uniguement pour
les coureurs chronométrés) et
t-shirts (uniquement si option
choisie lors de l'inscription).

Pour rappel, la 11¢ édition se
tiendrale dimanche 5 oct. et
les inscriptions sont toujours
ouvertes!

De 9h a18h. E. Leclerc Olivet.
Plus d'infos : fouleesroses.fr

Dimanche 21/09
o ! ironp_

Course a pied et parcours
cardio par USMO Athlétisme.

A partir de 16 ans. Apporter

sa tenue de sport adaptée et
bouteille d'eau. Activité limitée
a 25 personnes maximum.

De 10h30 a 11h30.

Départ parking - Domaine

du Donjon.



D SENIORS ) FAMILLE

Jans lagenda
cn octobre...

SPORT & BIEN-ETRE | CULTURE

SOLIDARITE [ VIE LOCALE & CITOYENNETE

ENVIRONNEMENT

Pour identifier les espéces qui menacent la biodiversité locale.

MERCREDI 1¢r
10H. Départ église de Noras.

SUR LE CHEMIN DE LA MARCHE

Exploration motrice a travers différents espaces de jeux
sensoriels. Pour les 0-3 ans accompagnés de leurs parents.

MERCREDI 1¢"
10H > 11H. Maison de la Parentalité.

SECURITE ROUTIERE

S'informer et se sensihiliser aux bonnes pratiques. Piéton, cycliste

ou automobiliste, une journée pour se déplacer en toute sérénité.

VENDREDI 3
9H30 > 16H30. L'Alliage.

VENDREDI 3
Dans le cadre des grandes Conférences de I'Alliage. Par Gaélle 18H. L'Alliage.
Giesen, ingénieure au Centre national d'études spatiales.
ACCUEIL DES NOUVEAUX OLIVETAINS SAMEDI 4

Matinée d’accueil pour les habitants récemment
installés sur lacommune. Inscription sur olivet.fr

10H > 13H. L'Alliage.

Course ou marche solidaire au profit de La Ligue
contre le cancer, comité du Loiret.

DIMANCHE 5
10H > 12H. Départ rue Jacques Monod.

En scene ! Productions et cie Die Liebende Familie.
Théatre classique - tout public dés 10 ans.

JEUDI 9
20H30. L'Alliage.

Hyperballads / jazz.

SAMEDI 11
15H. Bibliothéque Le Temps Retrouvé.

Deux soirées dans le cadre du festival programmeé par la Maison
des Jeunes et de la Culture d'Olivet.

VEN. 17 ET SAM. 18
L'Alliage.

Soirée 100% Nanar - tout public - avec Nanani-Nananard.

VENDREDI 24
20H30. L'Alliage.

Séance douce pour les ainés.

MARDI 28 )
10H. Salle de I'Echiquier.

EE

Retrouvez I'agenda
complet sur:

www.olivet.fr

i
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