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Chers Olivetains,

Dans la perspective des élections municipales de mars 2026, 
l’édito du Maire est supprimé afin de respecter la réglementation 

qui s’applique en période pré-électorale.

6 /09  
La vitalité associative 

Comme chaque premier samedi après 
la rentrée scolaire, le Forum des 
associations a attiré de nombreuses 
familles à la recherche d’une 
activité. Tout au long de la journée, 
les visiteurs ont pu découvrir la 
diversité du tissu associatif local et de 
nombreuses démonstrations : sports, 
danse, jeux, ateliers et animations.

6 /09 > 11 /10
L’échappée belle

La bibliothèque Le Temps Retrouvé 
accueille pour quelques jours encore  
l’exposition photographique de 
Christophe Depaz. Entre venelles 
d’Olivet et d’Orléans, l’artiste a mêlé 
tension et quiétude, avec le végétal 
comme symbole du vivant. Des 
lectures en écho accompagnent cette 
proposition artistique.

24 /08
Un attendu de l’été

La Pause Sallé rassemble sur la place ! 
Autour d’un café, de gourmandises 
et de concerts en plein air, habitants 
et visiteurs, devenus habitués, ont 
partagé ces matinées dominicales 
conviviales. Cette guinguette urbaine 
s’affirme désormais comme un 
rendez-vous incontournable de l’été 
olivetain.

30 /08
Dernière escale estivale

À l’occasion du dernier week-end 
avant la rentrée, la place du centre-
ville s’est animée de grandes tablées 
et d’une atmosphère festive avec 
Fourchettes & Musette. Les Olivetains 
sont venus nombreux partager 
démonstrations de foot freestyle, jeux 
en bois, concert pour le jeune public 
et bal chantant et dire ensemble au 
revoir à l’été. 

RETOUR  
SUR ALIOCHA  
SCHNEIDER

Initialement prévu dans 
le cadre de La Bamboche, 
le concert d’Aliocha 
Schneider avait été 
reporté. Ce mercredi soir 
de rentrée, il a séduit 
près de 600 spectateurs 
avec un concert tout en 
douceur et en simplicité, 
alternant titres en 
français et en anglais 
dans une ambiance 
intimiste.
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I
l est loin le temps du service 
militaire et l’obligation pour les 
jeunes hommes de servir sous 
les drapeaux pendant plusieurs 

mois. La réforme date de 1997. À la 
place, une Journée de Défense et de 
Citoyenneté (JDC) a été instaurée pour 
les filles et les garçons. Chaque année, 
ils sont 800 000 à être appelés pour 
découvrir pendant quelques heures 
l’univers militaire et être sensibilisés à 
l’esprit de citoyenneté. 

TIR LASER  
et ration militaire

Une formule revisitée de la JDC se 
met en place depuis cette rentrée. 
Plus ludique, plus dynamique et 
plus immersive, elle propose une 
véritable expérience « Défense » 
où le jeune n’est plus spectateur 
de sa journée, mais acteur. Finie 
la présentation orale des métiers 
des armées, place à davantage de 
pratique. Le nouveau programme 

inclut du tir sportif au laser, des jeux 
de rôle et de stratégie permettant 
de s’identifier à ceux qui défendent 
la Nation. Une façon d'expérimenter 
«le collectif», de mettre en pratique 
ses capacités d’analyse et un 
certain sens de l’anticipation et de 
l’engagement. De quoi susciter peut-
être aussi des vocations du côté de 
la jeune génération ! D’ailleurs, sur 
place, un forum des métiers permet 
de rencontrer les militaires et de 
découvrir les opportunités de carrière 
dans la Défense et la gendarmerie 
nationale. L’expérience concrète de la 
vie de militaire se vit jusqu’à la pause 
déjeuner avec le partage d’un repas... 
autour de rations militaires !

Mais pour effectuer sa JDC, il 
faut d’abord passer par l’étape 
du recensement citoyen. Cette 
démarche est à faire en mairie ou 
en ligne dès son 16è anniversaire. Il 
permet d’obtenir une attestation de 
recensement, d’être convoqué à la 
Journée de Défense et de Citoyenneté 

et d’être inscrit automatiquement sur 
les listes électorales. 

Et chose à ne pas négliger, cette 
attestation est indispensable pour 
s’inscrire à un examen ou à un 
concours administratif. Les futurs 
diplômés sont ainsi prévenus. Un mot 
d’ordre : l’anticipation ! 

JDC,JDC,  
nouvelle version ! 

Votre rendez-
vous d’octobre 
est là !
Les Foulées Roses reviennent le 
dimanche 5 octobre 2025 à Olivet. 
Courses et marches solidaires au 
profit de la Ligue contre le cancer : 
un moment sportif, festif et 
engagé qui affiche déjà complet.

 SOCIAL 

Les aides du CCAS  
pour la rentrée
Le CCAS soutient les familles et les seniors. 
Parce qu’adhérer à un club favorise le lien social 
et est source d’épanouissement, des aides 
peuvent être versées pouvant aller jusqu’à 
100 €. Il suffit pour cela que le club soit olivetain. 
Elles concernent les enfants de 6 à 8 ans et 
les +60 ans, sous conditions de ressources 
(demande à faire avant le 15 novembre).

Une prise en charge des frais d’ALSH est 
également possible jusqu’à 6 semaines, pour 
les foyers au coefficient CAF ≤ 710 et désormais 
sans avance à régler.

 URBANISME

Modification  
n°3 du PLUm
Le 10 juillet 2025, le Conseil 
d’Orléans métropole a approuvé 
la troisième modification du Plan 
local d’urbanisme métropolitain. 
Cette modification est opposable 
depuis le 25 juillet et s’applique 
désormais à toutes les demandes 
d’urbanisme. Les documents 
relatifs à Olivet sont consultables 
sur le site de la Ville, rubrique 
urbanisme / PLUm. 

Le service urbanisme accueille 
les usagers sur rendez-vous ou 
par courriel pour toute question 
liée au règlement et au cahier 
communal.

D’INFOS : urba@olivet.fr

 VIE CITOYENNE

Listes 
électorales :  
à vos agendas !
Les élections municipales auront 
lieu les 15 et 22 mars 2026. 
Pour participer au scrutin, il 
est nécessaire d’être inscrit sur 
les listes électorales avant le 6 
février 2026. L’inscription peut se 
faire en ligne sur www.olivet.fr 
(rubrique « Mes démarches ») 
ou directement à l’accueil de 
la mairie, sans rendez-vous. 
Deux justificatifs sont requis : 
une pièce d’identité en cours 
de validité et un justificatif de 
domicile de moins de trois mois. 
L’inscription est obligatoire 
pour les nouveaux arrivants. Les 
changements d’adresse sur la 
commune doivent également 
être signalés.

D’INFOS : 02 38 69 83 92

D’INFOS : 02 38 69 83 12  
ou social@olivet.fr

SOLIDARITÉ

La Journée de Défense et de Citoyenneté (JDC) évolue.  
Obligatoire pour les jeunes de 16 à 25 ans, elle a pour ambition 
d’être plus dynamique et immersive. 

D’INFOS :   
rendez-vous sur olivet.fr,  
rubrique citoyenneté

À découvrir ici,  
une vidéo de présentation  
de la JDC
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CARNET : AOÛT

CARNET DE DEUIL

A mbroisie, ailante... Ces noms de plantes vous sont peut-
être étrangers. On les appelle invasives, exotiques ou 
envahissantes : 42 espèces sont recensées comme telles 

sur le territoire. On les trouve dans les jardins, en bord des voies, 
près des cours d’eau ou encore en forêt. Mais ne vous y trompez 
pas, elles sont classées parmi les ennemies de la biodiversité. 
Les laisser proliférer, c’est prendre le risque d’une colonisation 
du milieu au détriment des espèces locales. Elles sont d’ailleurs 

considérées comme l’une des 
principales causes de perte de 
biodiversité. 

Sur ce constat, la bonne action 
à entreprendre pour préserver 
le capital nature local est de les 
endiguer autant que possible. 
Mais nous ne sommes pas tous 

des experts en la matière ! Pour en savoir davantage, la mairie 
propose aux Olivetains une déambulation le mercredi 8 octobre 
à 10h à travers nos rues et nos jardins. Des spécialistes, issus du 
groupe de travail régional « espèces exotiques envahissantes », 
seront présents pour aider à repérer ces plantes et donner des 
astuces pour participer à leur gestion. 

Cette sensibilisation des habitants à notre patrimoine vert entre 
dans le champ d’actions «Territoire Engagé pour la Nature ». 
Depuis 2020, la commune est reconnue à ce titre pour avoir défini 
un éventail d’actions ciblées dans le temps agissant directement 
en faveur de la biodiversité. L’inventaire de biodiversité 
communale, le confortement des berges du Loiret mais aussi, 
comme ici, le partage de bonnes pratiques, en font partie.

SEMAINE DU GOÛT :

carte blanche aux cuistots

Du 13 au 19 octobre, la cuisine centrale d’Olivet  
fête la Semaine du goût. Cette année, les cuisiniers 

ont carte blanche pour imaginer les repas. Sept 
cuisiniers, sept menus à découvrir, toujours avec la 

qualité en ligne de mire.

I
ls s’appellent Émilie, Seydou, 
Graciela, David, Élodie, Aissa et 
Alban. Tous les sept travaillent à 
la cuisine centrale d’Olivet et ont 

imaginé un menu, un par jour de la 
semaine. Des repas qui seront servis 
aux écoliers, aux enfants des crèches 
et des accueils de loisirs et aux seniors 
dans le cadre de la 36e Semaine du goût, 
du 13 au 19 octobre.

David Lhomme, chef de production à la 
cuisine centrale municipale, explique : 
« Nous participons tous les ans à cet 
événement national, qui a pour objectif 
de favoriser l’apprentissage du goût, 
faire découvrir des saveurs différentes. 
Nous avons déjà fait des thématiques 
sur les régions ou les pays. L’an dernier, 

ce sont les écoles qui ont choisi leur 
menu. Cette année, nous avons souhaité 
mettre en valeur les cuisiniers et leur 
savoir-faire. » Ainsi, Émilie, d’origine 
vendéenne, propose des recettes 
typiques de sa région. Alban, quant 
à lui, a choisi de faire découvrir ses 
plats préférés. David jouera avec les 
épices tandis que Graciela montrera sa 
créativité en proposant une sauce…  
à sa sauce !

Cuisine engagée
Depuis 2007, l’équipe de la cuisine 
centrale œuvre pour préparer des repas 
dans le respect des préconisations 
nutritionnelles nationales. Chaque 
semaine, ce sont 7 500 repas qui 
sont livrés dans les cuisines des 
écoles ou des accueils de loisirs, 
et chez les seniors bénéficiaires 

des repas à domicile. Les menus 
proposés répondent aux exigences 
de la loi EGAlim, qui favorise 
l’approvisionnement en produits bio, de 
qualité, et en circuit court. La cuisine 
centrale va même plus loin : la ville 
d’Olivet a obtenu le renouvellement de 
son label Territoire bio-engagé pour ses 
restaurants scolaires, avec près de 35% 
de produits bio servis, un pourcentage 
en progression de 4% en deux ans.

Élodie François, responsable 
environnement à la mairie d’Olivet 
le rappelle : « Cette démarche 
s’inscrit dans la volonté d’offrir des 
repas de qualité aux enfants, et dans 
notre démarche globale d’actions 
en faveur de l’environnement, avec 
une part de plus en plus importante 
d’approvisionnements en produits bio  
et en circuit court. »  

Six des sept cuisiniers de la cuisine 
centrale d’Olivet

Ici, ailante en pied de mur

Une balade est organisée le mercredi  
8 octobre pour bien les reconnaître  
et agir utilement pour la préservation  
de la biodiversité locale.

BIENVENUE AUX BÉBÉS :  
Ilham BASHIR (juillet) | Sonia NAZARI | 
Fatima-Zarah NZIWOU-KOUMBA |  
Aristide AUGUET 

FÉLICITATIONS AUX MARIÉS :  
Florence LEVEAU & Franck CHAIGNEAU | 
Charlotte BOUBAULT & Benoît DOPPELFEL

ILS NOUS ONT QUITTÉS :  
Pierre MARCHAND, 93 ans | Danielle OLLIN, 
85 ans | Jean-Yves MOREAU, 71 ans | Daniel 
SKOBEL, 84 ans | Monique CHAPTAS, 82 ans |  
Monique ROGER, 94 ans | Alain MARTÉGANI, 
69 ans | Jeannine PUYO, 99 ans

Florent COQUEUGNIOT 
C’est avec une infinie tristesse que nous 
avons appris la disparition soudaine de 
Florent Coqueugniot le 14 septembre 
dernier.

Florent était une personnalité de la 
commune dont nous étions fiers et qui 
forçait le respect. Autiste, Il s’était épanoui 
dans la pratique de l’aviron. Il excellait 
même : plusieurs fois champion du 
monde dans sa catégorie, sur l’eau et sur 
ergomètre, détenteur de plusieurs records 
du monde. Il ne comptait plus les médailles 
d’or qu’il décrochait par sa ténacité, à force 
de s’entrainer «comme un zinzin», comme 
il aimait à le dire. Pour tous ses exploits et 
le modèle de courage qu’il représentait, la 
mairie lui avait décerné la médaille de la ville 
en 2024, devant ses amis du club d’aviron 
Orléans Olivet et sa famille. Florent avait 
récemment mis un terme à sa carrière de 
sportif de haut niveau. Il allait entamer une 
formation de paysagiste. Il avait 23 ans.

Nos pensées vont à tous ses proches et 
amis, et en particulier Maryline et Cyril ses 
parents, et ses grands-parents, qui ont 
toujours été auprès de lui à l’encourager  
et le soutenir.

Une déambulation  
le mercredi 8 octobre 
à 10h à travers nos 
rues et nos jardins.

D’INFOS : Inscription page 13 du OH Sortir. 

Retrouvez sur olivet.fr la liste des plantes invasives 
inventoriées par le Conservatoire d’espace naturel 
Centre-Val de Loire.
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Des réservistes  
en renfort 
Créée en 2019, la Réserve communale  de 
sécurité civile intervient en soutien en 
cas d’événements exceptionnels ou de 
situations de crise. Constituée actuellement 
de 55 citoyens volontaires et bénévoles, 
elle est une ressource essentielle pour la 
Ville et les secours en assurant des missions 
non dangereuses, telles que le soutien et 
l’assistance à la population. Intégrer la 
réserve communale est un engagement 
ouvert à toute personne majeure jouissant 
de ses droits civiques.

    D’INFOS : environnement@olivet.fr

Les repères de crue, 
présents à plusieurs 
endroits dans le quartier du 
Val, rappellent les hauteurs 
d’eau les plus importantes 
atteintes par le passé lors 
des crues Loire - Loiret.

HAUTES eaux

L’inondation fait 
partie des risques 

naturels auxquels les 
Olivetains peuvent 

être confrontés. 
Avec le changement 
climatique, ce risque 
a évolué et concerne 

dorénavant tout  
le monde.

L
’automne approche, et 
annonce le retour des bottes 
de pluie pour les enfants… et 
parfois pour les plus grands ! 

C’est en effet le moment opportun 
pour se rappeler qu’Olivet fait partie 
des soixante communes loirétaines 
concernées par le risque inondation. 
On le sait, un tiers des Olivetains, 
installés au nord de la rivière Loiret,  
sont situés en zone inondable par 
crue de la Loire. Mais le changement 
climatique a rebattu les cartes et la 
montée des eaux ligérienne n’est 
plus le seul risque. Les inondations 
par ruissellement, liées à de fortes 
pluies sur des sols asséchés ou 
imperméabilisés, 
peuvent survenir de 
façon soudaine et 
sur tout le territoire. 
C’est ce que l’on 
a connu en 2016 
à Olivet. « Pour 
différentes régions 
en France, le risque 
a évolué, insiste Élodie François, 
responsable environnement à la 
mairie. Les inondations par crue de 
Loire sont plus dévastatrices mais 
sont prévisibles. Ce n’est pas le cas 
des inondations par ruissellement, qui 
durent cependant moins longtemps. »

Sans tomber dans le catastrophisme, 
il convient d’en être conscient et 
d’anticiper : « La question n’est pas 
de savoir s’il y aura une inondation, 

mais quand elle se produira » rappelait 
Sophie Brocas, préfète de la région 
Centre-Val de Loire et préfète du 
Loiret lors d’un exercice inondation 
réalisé à l’automne 2024.

 Se préparer  
 POUR MIEUX RÉAGIR 

La mairie y avait participé en 
déclenchant son Plan communal de 
sauvegarde (PCS) mobilisant élus, 
agents municipaux et réservistes pour 
simuler l’évacuation du quartier du 
Val et l’accueil de sinistrés. Stéphane 
Vendrisse, adjoint au Maire délégué 

à la sécurité et 
responsable du 
PCS, explique : « 
Ces exercices sont 
importants pour 
se préparer à des 
situations de crise. 
Cela permet de 

sensibiliser et former les équipes, pour 
réagir de façon efficace. On s’assure 
que chacun connaît son rôle. On vérifie 
également le matériel. Hors exercice, 
la Ville est en dialogue constant avec 
l’ASRL* pour actionner les déversoirs du 
Loiret et ajuster les niveaux d’eau. » 

Le document d’information communal 
sur les risques majeurs (DICRIM - voir 
encadré) est également une source 
d’information précieuse. 

Un guide  
POUR LES OLIVETAINS
Le Document d’information communal sur les 
risques majeurs (DICRIM) recense l’ensemble 
des risques sur le territoire olivetain. Il présente 
leurs causes, leurs possibles conséquences, 
mais aussi et surtout comment s’y préparer. Il 
est disponible en mairie et sur le site de la ville.

LE DICRIM

« La question n’est pas « La question n’est pas 
de savoir s’il y aura une de savoir s’il y aura une 
inondation, mais quand inondation, mais quand 
elle se produira »elle se produira »

    GARDER  
les PIEDS
 au SEC

SE PRÉPARER POUR  

Il liste les précautions à prendre par 
les Olivetains pour pouvoir réagir 
rapidement et de façon adaptée. 

 TOUS concernés 

La préparation d’un « kit inondation », 
d’un lieu sûr où se replier en cas 
d’évacuation ou encore la vérification 
de l’amarrage et du positionnement 
des installations sensibles (citernes, 
disjoncteurs, électroménager lourd…) 
sont fortement conseillées, où que 
l’on habite. Dès l’alerte et pendant 
tout l’épisode d’inondation, la priorité 
reste la sécurité des personnes (et 
des animaux). « En cas d’inondation,  
il faut se tourner vers les supports 
d’information fiables, rappelle 
Stéphane Vendrisse, comme le site 
de la ville, la radio locale (Ici Orléans 
100.9) ou le système d’alerte de masse 
de la Métropole. » Ce dispositif gratuit 
permet d’être informé en temps réel. 
S’y inscrire est le premier pas pour se 
préparer à réagir aux aléas du climat, 
qui seront de plus en plus nombreux. 
Et cela reste le meilleur moyen de 
passer la crise… sans perdre pied !

�*ASRL : Association syndicale  
de la rivière Loiret

D’INFOS :   
scanner le QR code 
pour vous inscrire 
au système d’alerte 
de masse de la 
Métropole

Dossier Dossier
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Cet espace est réservé à l’expression des groupes politiques,  
majoritaire et minoritaires. Chaque mois, l’ensemble des tendances  
a la possibilité de s’exprimer dans cette page.

GROUPE MAJORITAIRE 

GROUPES MINORITAIRES  

Le groupe majoritaire Olivet 2020 

Chantal Blot, Emilia N’Diaye et Vivien Pelletier - Groupe Olivet Ecologique & Solidaire

Gile de Sousa - Olivet près de vous  

Une rentrée sereine, des projets qui avancent

La rentrée s’est déroulée dans de bonnes 
conditions dans l’ensemble des écoles. Les 
équipes éducatives, périscolaires et de res-
tauration se sont mobilisées pour que chaque 
enfant trouve le chemin de sa classe en toute 
sérénité. Cette transition marque le point de 
départ d’une nouvelle année riche en projets.
Le plan Écoles 2020-2030 poursuit son dé-
ploiement, fidèle à l’engagement pris : trois 
écoles construites ou rénovées en une dé-
cennie. Après l’agrandissement et la ré-
habilitation de l’école du Poutyl en 2022 et 
l’ouverture de la nouvelle école élémentaire 
de la Cerisaie en 2024, le futur groupe sco-
laire du Val, qui abritera aussi la crèche de la 
Petite Motte, avance. Les principales études 

Que cesse l’agression russe en Ukraine ! 
Que cessent les crimes perpétués par les 
forces israéliennes à Gaza ! La France va 
reconnaître un État palestinien : elle de-
vrait aussi bloquer toute livraison d’armes 
et imposer enfin un approvisionnement de 
la population gazaouie. Et nous, que pou-
vons-nous ? Interpeller nos dirigeants, y 
compris par des articles dans Oh Olivet, pro-
poser une banderole au fronton de la mai-

sont achevées et le planning de réalisation se 
précise. 

Un jury, composé d’élus de la majorité et de 
la minorité mais aussi d’experts, examine 
actuellement les propositions des groupe-
ments sélectionnés. Ce travail est méticu-
leux et crucial car chaque détail compte. L’an 
dernier, le cahier des charges s’est nourri 
des retours d’expériences et des attendus 
des parents, enseignants, riverains avec un 
groupe de travail, les équipes de terrain etc...  
Ces orientations figurent dans le cahier des 
charges afin que le futur bâtiment soit à la 
fois moderne et durable. Notre priorité est 
claire : offrir aux futures générations un écrin 
d’apprentissage vertueux. 

Ce souci d’anticiper l’avenir de la politique 
jeunesse ne se limite pas aux bâtiments sco-

rie, rejoindre les rassemblements de sou-
tien, être solidaire des populations civiles 
en Ukraine, à Gaza en Cisjordanie comme 
ailleurs, réaffirmer le droit d’Israël à exister 
et dénoncer tout acte ou propos raciste et 
antisémite. 10 septembre, nouveau premier 
ministre ! Nous n’ajouterons rien, ici, à tout 
ce que vous savez à propos de la crise po-
litique et sociale traversée : on se gardera 
d’exposer dans ce court billet des analyses 

laires. Il s’exprime aussi dans l’accompagne-
ment des jeunes dans leur rôle de citoyens. 
C’est dans cet esprit que la vie citoyenne 
poursuit son élan : le Conseil des Jeunes 
d’Olivet va prochainement être intronisé. Ces 
jeunes conseillers, porteurs d’idées et d’en-
thousiasme, auront l’occasion de contribuer 
directement à la vie municipale et de faire 
entendre la voix de leur génération.

Toutes ces initiatives sont le fruit d’une coor-
dination attentive, parfois peu visible mais 
indispensable, entre services municipaux, 
partenaires et habitants. Ils démontrent 
notre volonté d’agir avec des réalisations 
fortes et ambitieuses, pour que chaque en-
fant puisse grandir et apprendre dans de 
bonnes conditions. 

Dominique Ragon - À Gauche Pour Olivet

De bonnes résolutions
C’est la rentrée : prenons de bonnes réso-
lutions ! Soyons de dignes citoyens et ci-
toyennes, de dignes humains ! Etre bien 
dans sa ville, c’est ouvrir les yeux et les bras à 
toutes les personnes qui n’ont rien ou si peu, 
ou qu’elles soient . Monuments aux morts, 
stèles, journées du souvenir, commémora-
tions, « plus jamais ça » : ne seraient-ce pas 
nos dédouanements de bonne conscience ? 

Pas de place, Pas de match !

Nous sommes heureux de la réhabilitation 

du Beauvoir attendue par nos écoles et le 

club de basket utilisant cette infrastructure. 

Si nous passons sous silence les aléas de 

construction inhérents à tout ouvrage pu-

blique provoquant fatalement des retards de 

réception voir couts supplémentaires en vue 

de leur homologation,  nous pouvons nous 

Une façon de fermer les yeux.
Imaginer une cité courageuse, dans l’action 
pour l’humain quel qu’il soit, sans ‘’offrir’’ 
seulement des chèques. Aider, oser dire stop, 
clamer « nous sommes des humains avant 
tout, soyons en dignes ! »
Gaza, le Soudan, l’Ukraine, l’Iran, l’Afgha-
nistan, le Kivu la liste est longue et non ex-
haustive, tous des humains comme nous , ne 
l’oublions pas, tous au même rang quels que 

concentrer sur l’utilisation pragmatique à 
long terme.
Nous nous apercevons alors que le succès 
d’un tel ouvrage repose aussi sur des as-
pects pratiques négligés, comme la mise en 
place de parkings adaptés. Avoir la préten-
tion d’accueillir des milliers de spectateurs 
et sportifs sans solution de stationnement 
entraîne rapidement des problèmes de cir-
culation, des nuisances pour les riverains.

soient les couleurs, sexes, religions, habitu-
des.
Soyons créatifs dans notre compassion, ac-
cueillons, réagissons, refusons de toutes nos 
forces l’inacceptable, ne fermons pas les 
yeux ! Ne cherchons pas des prétextes.
PUISSIONS NOUS NOUS REGARDER DROIT 
DANS LES YEUX, c’est possible ! Prenons de 
bonnes résolutions !

Prévoir des parkings suffisants est donc une 
nécessité. Ils nous incitent à fréquenter ces 
équipements et renforcent la sécurité en 
évitant le parking sauvage comme nous 
pouvons le constater le soir aux abords du 
gymnase du Larry.Ceci vaut également 
pour nouvelles voiries comme sur la Rue de 
la Source  où l’autoroute cyclable dévore la 
continuité des trottoirs PMR et les parkings 
visiteurs…idéologie versus bon-sens!

et des solutions ! Dans les inquiétudes en-
vironnementales, économiques et politiques 
actuelles, une commune peut atténuer les 
effets des crises et encourager les initiatives 
citoyennes. Engagés dans un projet munici-
pal écologiste et de gauche pour Olivet, nous 
le préserverons des tempêtes nationales et 
partisanes. 

C
’est un Olivetain plutôt 
discret, mais un expert 
dans un domaine aussi 
large que précis : le cancer.  
Patrick Michenet est 

anatomo-cytopathologiste. Il s’est 
installé à Olivet en 1989 lorsqu’il a 
rejoint l’hôpital de la Source. « Avec 
mon équipe, je réalise des diagnostics 
à partir de tissus ou cellules de cancer 
pour des collègues spécialistes », 
explique-t-il. Un travail au plus près 
du cancer mais pas au contact des 
malades. Sur ce volet, c’est au sein du 
comité loirétain de la Ligue qu’il agit. 
En tant que bénévole depuis 2000 et 
même président bénévole depuis  
huit ans. « La Ligue m’apporte un autre 
regard sur la cancérologie. J’y trouve 
le lien humain, avec les malades, les 
bénévoles, les salariés du comité. Cela 
me permet aussi d’avoir une vision plus 
générale sur la prise en charge et le 
dépistage. »

PORTRAIT

Financer, sensibiliser, 
accompagner

Car les missions de la Ligue contre 
le cancer ne s’arrêtent pas au 
financement de la recherche. « Bien 
sûr, récolter des fonds est une mission 
importante de la Ligue, souligne le 
médecin. Nous sommes le premier 
financeur non gouvernemental sur la 
cancérologie. Nous avons d’ailleurs 
la chance d’avoir des équipes de 
recherche à Orléans. » 

Mais si la Ligue compte des comités 
départementaux, c’est aussi pour 
être en proximité avec les publics 
et les malades sur les sujets de la 
prévention et du dépistage. « Sur 
les 61 214 nouveaux cas recensés en 
2023, 20 000 auraient pu être évités 
avec une meilleure hygiène de vie. » 
Pour le spécialiste, il ne s’agit pas de 
faire culpabiliser, mais faire prendre 

conscience que l’alimentation, 
l’activité sportive ou encore le tabac 
et l’alcool ont un impact sur la santé. 
Autre point souligné, l’importance 
du dépistage des cancers du sein 
et du côlon dès 50 ans, mais aussi 
du col de l’utérus dès 25 ans. « Il est 
parfois difficile d’obtenir un rendez-
vous pour une mammographie. Dans 
certains cas, il faut se montrer patient 
ou se résoudre à aller un peu plus loin 
pour avoir un rendez-vous. Mais c’est 
important de le faire ! Pour le cancer 
du côlon, il se dépiste en autonomie 
avec des kits disponibles en pharmacie. 
Mais même ainsi, le taux de dépistage 
est très – trop – faible » regrette le 
médecin.

Dernière mission et non des moindres, 
l’accompagnement des malades. 
« C’est peut-être la mission la moins 
connue, estime le Dr Michenet. 
Les patients sont très bien pris en 
charge par le système de santé, 
mais l’accompagnement après le 
traitement est limité.» Le comité 
propose des soins socio-esthétiques 
gratuits pour réapprivoiser son 
apparence, accompagner sur le 
plan psychologique, pour reprendre 
une activité physique adaptée, ou 
retourner au travail… « Nous proposons 
aussi des ateliers pour recréer de la 
sociabilité ». Un soutien essentiel 
pour des personnes parfois isolées 
par la maladie. « Nous accompagnons 
également par des aides financières, 
sur des dossiers montés avec des 
assistantes sociales ». En 2024, cela a 
concerné 93 familles. 

Alors Octobre Rose est bien 
évidemment un temps fort pour le 
comité loirétain et son président. « Les 
Foulées Roses apportent beaucoup à la 
Ligue. Financièrement, mais aussi par la 
sensibilisation à l’importance de bouger 
pour rester en bonne santé ».  
En octobre, tous en rose et en baskets !

Médecin spécialiste au CHU et président de la Ligue 
contre le cancer, le Dr Michenet œuvre chaque jour pour 
la lutte contre ces maladies, que ce soit en laboratoire 

ou aux côtés des patients et leurs familles. 

Patrick Michenet,Patrick Michenet,

 un essentiel   un essentiel  
 dans la lutte contre   dans la lutte contre  

 le cancer  le cancer 

 I 11 I 10

EXPRESSION



PROGRAMME COMPLET  
SUR www.lalliage.fr

   @lalliage.olivet

3 oct. - 18h

Espace et profondeur,  
pourquoi et comment les explorer ? 
Par Gaëlle Giesen, ingénieure au Centre national d'études spatiales, 
parachutiste, plongeuse technique et recordwoman mondiale de 
plongée profonde en recycleur.

24 oct. - 20h30

Soirée 100% Nanar
Préparez-vous à rire devant le pire du cinéma : dialogues improbables, 
effets spéciaux douteux… Une soirée placée sous le signe du 
ridiculement drôle • tout public • avec Nanani-Nananard.

7 nov. - 18h

L’évolution des espèces imaginaires  
de Chewbacca à Totoro
Par Jean-Sébastien Steyer, paléontologue au Centre national de la 
recherche scientifique, et Arnaud Rafaelian, graphiste-illustrateur.

21 nov. - 20h30

Assurance sur la mort (Double Indemnity)  
// 1944 - 1h47 (VOstfr)
Film de science-fiction de Billy Wilder • tout public  
• avec Charles Tobermann.

5 Déc. - 18h
Participez à un quiz-conférence !
Sur le thème de la musique et du cinéma par Nassim Ulpat, DJ / 
conférencier. Que le meilleur gagne ! • en partenariat avec l’Astrolabe.

19 déc. - 20h30
20 déc. - 10h

Le Pôle Express // 2004 - 1h40 (VF) 
Film d’aventure de Robert Zemeckis • à partir de 8 ans  
• avec Armelle Mercat.

les grandes 
  conférences

C’est aussi...

   Cinéetc.

Un VENDREDI PAR MOIS

ENTRÉE LIBRE • SANS RÉSERVATION

 CINÉETC. //   LES GRANDES CONFÉRENCES


