MENU DES ECOLES

SEMAINE n° 51 Du 15/12/2025 Au 19/12/2025
JOUR MENU ALLERGENES
Betterave rouge L moutarde, sulfite
Roti de porc/ i /
Roti dinde sp & /
Carottes braisées BIO % lait
LUNDI Edam BIO lait
15-déc. Orange /
Pain BIO gluten
GOOTER Chocolat BIO Poire BIO si choco noir : / si choco lait : lait
VEGETARIEN |Concombres vinaigrette & moutarde, sulfite
Pommes de terre BIO et céleri fagon potatoes céleri, lait
haricots rouges lait
MARDI Cantal AOP f.i} lait
16-déc. Poire BIO "'-5 /
Pain BIO gluten
GOOTER | Confiture de fraise | clémentines /
Velouté de Potiron BIO ' lait
Choucroute (France et UE)/ } lait, soja, oeuf, fruits a coque, sulfite,
choucroute (France) sans porc céleri, gluten
/ /
MERCREDI |Yaourt nature BIO lait
17-déc.  |Pomme BIO /
Pain BIO gluten
GOOTER chocolat BIO Pomme BIO si choco noir: / si choco lait : lait
Salade verte s moutarde, ,sulfite
Poisson frais sauce safranée poisson, gluten, céleri, lait
Boulgour BIO et petits légumes gluten, lait
JEUDI Petits suisses Nature BIO lait
18-déc. Kiwi /
Pain BIO gluten
GOOTER chocolat BIO | Poire BIO si choco noir : / si choco lait : lait
Mousse de saumon "maison" [E=; oeuf, Iait‘
MENU DE FETES gluten, lait
Filet de poulet fermier Luteau sauce au sirop d'érable gluten, lait
pommes rosti /
VENDREDI [Cantadou ail et fines herbes lait
19-déc. Biiche patissiére "maison" lait, soja

Chocolat de fin d'année lait, soja, fruits a coque, gluten, oeuf

Pain BIO gluten

N Muffi
GOUTER Jus de pomme local x :n;nM,asu lait, oeuf, gluten, fruits a coque

* produit réservé exclusivement aux enfants inscrits au régime "sans porc" pour I'année scolaire en cours
= [
':' =3 Aide UE a destination des écoles

PROVENANCE DE LA VIANDE : Sauf annotation contraire, toutes les viandes sont d'origine frangaise

Dans un souci de qualité de fabrication, de livraison et de sécurité alimentaire, certains composants peuvent étre modifiés et retirés sans information préalable.

RENSEIGNEMENTS :

Mairie d'Olivet - Péle Enfance et Citoyenneté
02 38 69 83 12 - saru@olivet.fr



