
SEMAINE n° 42 Du Au 17/10/2025

JOUR

Un aperçu de ma 

région

LUNDI

13-oct.

Ça va piquer

MARDI

14-oct.

bon appétit !

MERCREDI

15-oct.

À vos papilles

JEUDI

16-oct.

Bonne 

dégustation

VENDREDI

17-oct.

Pain BIO

/

13/10/2025

Dans un souci de qualité de fabrication, de livraison et de sécurité alimentaire, certains composants peuvent être modifiés et retirés sans information préalable.

Salade verte au concombre oeuf et tomate sauce César (filtrée) lait, sulfites, oeuf

Poisson frais sauce Graciela (garniture: ail, canelle, citron, estragon, 

carotte, cumin, gingembre)
poisson 

Pain BIO gluten 

GOÛTER

lait

lait

Mousse à la mangue "maison" lait, sulfites 

PROVENANCE DE LA VIANDE :   Sauf annotation contraire, toutes les viandes sont d'origine française

Salade au surimi et au maïs

Pain BIO

Haricots verts

Brocolis BIO et pommes de terre BIO

gluten, moutarde

lait

poisson, lait

lait, oeuf, gluten

gluten

Rillette de poisson safranée "maison"                  (Spigol, VQR, Crème 

liquide)

Poulet (France)                   au lait de coco (Oignons, tomate, curry, lait 

de coco 20l, gingembre, coriandre, jus veau)

Confiture d'abricot ClémentineGOÛTER

Babybel

Tarte aux pommes "maison"

* produit réservé exclusivement aux enfants inscrits au régime "sans porc" pour l'année scolaire en cours

Riz Basmati /

Camembert BIO lait

Raisin /

si choco noir : /          si choco lait : lait

Confiture de fraise Pomme rouge BIO

Chocolat BIO poire BIO

Comté AOP

GOÛTER

gluten 

/

lait 

4/4 à la fleur de sel "maison" lait, oeuf, gluten

Pain BIO gluten

GOÛTER

lait, gluten

Pasta Spicy crémeuse (macaronis BIO, sauce à la chaire à saucisse 

(France)                                                                                                                                       

sp: à la chipolata de volaille(France)

lait, gluten, sulfites

si choco noir : /          si choco lait : laitChocolat BIO Kiwi

Tartine (pain 800g) de tomate concombre et fromage frais aux 3 

poivres

/

lait

/

Gouda (Hollandais) au pesto vert lait

Raisin /

GOÛTER lait, oeuf, gluten

moutarde, sulfites, gluten, crustacés, poisson

Sauté de veau sauce basquaise

gluten 

gluten 

Pain BIO

Gâteau à la banane          

"maison"
Fruits

Aide UE à destination des écoles

RENSEIGNEMENTS :
Mairie d'Olivet - Pôle Enfance et Citoyenneté

02 38 69 83 12 - saru@olivet.fr

      MENU DES ÉCOLES

SEMAINE DU GOUT
MENU ALLERGÈNES

Soupe vendéenne céleri

Jambon vendéen (France)                                                                                                                        

SP: Filet de dinde (France)

/                                                                                                            

/

Mogettes /

Bûchette de chèvre BIO


