
SEMAINE n° 41 Du Au

JOUR

LUNDI

5-oct.

MARDI

6-oct.

MERCREDI

7-oct.

JEUDI

8-oct.

VEGETARIEN

VENDREDI

9-oct.

Aide UE à destination des écoles

Dans un souci de qualité de fabrication, de livraison et de sécurité alimentaire, certains composants peuvent être modifiés et retirés sans information préalable.

Carottes rapées BIO et vinaigrette moutarde, sulfite

Croque végétal fromage
gluten, lait/trace : mollusques, oeuf, poisson, 

soja, céleri

Pain BIO gluten 

GOÛTER

/

lait 

Ile flottante oeuf, lait, gluten

PROVENANCE DE LA VIANDE :   Sauf annotation contraire, toutes les viandes sont d'origine française

/Confiture de prune

Gâteau aux fruits "maison" Banane GOÛTER

Saint nectaire AOP

Mousse caramel lait/trace : gluten, oeuf

Pain BIO gluten

Accras de morue

Taboulé

gratin de choux fleurs gluten, lait                                                                 

lait

Camembert BIO lait 

Pomme /

gluten 

GOÛTER /

moutarde, sulfite                                                          

gluten, oeuf, poisson, lait, cristacés, 

mollusques/trace : soja, céleri

Poisson du marché sauce curry poisson, lait, céleri, gluten, moutarde

Buche chêvre bio

GOÛTER

gluten 

lait, oeuf, gluten/trace : fruits à coque, soja

Pain BIO

Quinoa

lait 

Clémentines /

Roulé à la confiture abricot Raisin noir

Poire /

Pain BIO gluten 

/                                                                                    

Pain BIO

Carottes BIO locales roties

Chocolat Kiwi

Salade de riz aux tomates/mais

Rôti de boeuf aux oignons

Raisin blanc

RENSEIGNEMENTS :
Mairie d'Olivet - Pôle Enfance et Citoyenneté

02 38 69 83 12 - saru@olivet.fr

lait, oeuf, gluten

GOÛTER

gluten, moutarde, sulfites

Boudin blanc                                                                                                           

/chipolatas de  volaille (sans porc)

lait                                                                               

gluten /trace : lait, oeuf

/Confiture de framboise

* produit réservé exclusivement aux enfants inscrits au régime "sans porc" pour l'année scolaire en cours

Semoule gluten, lait

Gouda BIO

Poire BIO

lait 

      MENU DES ÉCOLES

MENU ALLERGÈNES

Macédoine mayonnaise moutarde, sulfite, oeuf

05/10/2026 09/10/2026

Sauté de boeuf à la mexicaine (maïs) gluten, sésame

Boulgour  au beurre lait 

Emmental lait 


