
SEMAINE n° 28 Du au

JOUR

Les Gardiens de la 

Planète

LUNDI

7-juil.

VEGETARIEN

MARDI

8-juil.

MENU + 

PIQUE   NIQUE   

LARRY

MERCREDI

9-juil.

MENU + 

PIQUE NIQUE POUTYL

JEUDI

10-juil.

VENDREDI

11-juil.

MENU ALLERGÈNES

MENU ALSH VACANCES
07/07/2025 11/07/2025

Salade de pasteque, concombre, citron et herbes /

Gratin aux légumes d'été lait, gluten

Boulgour lait, gluten

Petit suisse BIO lait

Fruits frais /

Pain BIO gluten

GOÛTER Confiture de prune Pomme bio /

Radis lait

Oeufs durs sce tartare                                                                oeuf, lait, gluten                                                              

Ratatouille gluten, lait

comté AOP lait

Cerises locales /

Pain BIO gluten 

GOÛTER Chocolat bio Poire si choco noir : /          si choco lait : lait

Melon + PN /

Jambon Serrano (Espagne)/*jambon de dinde (UE) sans porc                                                                                

PN: Sandwich bagnat jambon (France)      /*jambon dinde (UE) sans 

porc

/   - *oeuf, gluten                                                                         

PN : oeuf, gluten, lait

Pâtes BIO + courgettes                                                                                         

PN : chips

gluten, lait                                                                                                            

PN : /

Gorgonzola AOP                                                                                                           

PN : fromage 
lait 

Tiramisu                                                                                                                                           

PN :  pommes

lait, oeuf, gluten                                                                                              

PN : /

Pain BIO gluten

GOÛTER confiture fraise fruit /

Taboulé                                                                                                                   

PN : tomate roque        

moutarde, sulfite, gluten                                                                               

PN : /

Carbonade de boeuf                                                                                              

PN: sandwich bagnat poulet

gluten, céleri, sulfites                                                                                         

PN : gluten, lait
Haricots verts                                                                                                           

PN : chips

lait                                                                                                                          

PN : /

Camembert BIO + PN lait

Pêches + PN /

Pain BIO gluten 

GOÛTER Chocolat bio Pomme bio si choco noir : /          si choco lait : lait

Salade Niçoise moutarde, sulfite

Cheesburger
gluten, sésame, soja, lait, moutarde, 

sulfites

Pommes rissolées /

Yaourt lait 

Pannacotta lait

Pain BIO gluten 

GOÛTER Brownie "maison" Fruit lait, oeuf, gluten, fruits à coque                                                                                            

* produit réservé exclusivement aux enfants inscrits au régime "sans porc" pour l'année scolaire en cours

LA CROISIERE 
S'AMUSE



Dans un souci de qualité de fabrication, de livraison et de sécurité alimentaire, certains composants peuvent être modifiés et retirés sans information préalable.

RENSEIGNEMENTS :
Mairie d'Olivet - Pôle Enfance et Citoyenneté

02 38 69 83 12 - saru@olivet.fr

PROVENANCE DE LA VIANDE :   Sauf annotation contraire, toutes les viandes sont d'origine française


