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Olivet

Proche de vew

MENU DES ECOLES

SEMAINE n° 11 Du 09/03/2026 au 13/03/2026
JOUR MENU ALLERGENES
VEGETARIEN |Salade de mache et croutons moutarde, sulfite, gluten
Raviolis d'epinards BIO sauce a la tomate lait, gluten, oeuf
/ /
LUNDI Carré Bio '&¥ lait
9-mars Pomme locale <% /
Pain BIO gluten
GOUTER | Confiture de prune Poire locale |/
Cake au FROMAGE++ "maison" s} lait, gluten, oeuf
Coeur de merlu sauce au poivre poisson, moutarde, sulfite, gluten, céleri, lait
Haricots verts /2 lait
MARDI  |Chévre BIO ‘#&F lait
10-mars Fromage blanc BIO 'f—}et confiture d'abricot lait
Pain BIO gluten
GOUTER | Chocolat BIO Banane .. |/
VEGETARIEN |Radis lait
Blanquette de haricots blancs gluten, lait
aux legumes /
MERCRED| |Comté AOP lait
11-mars Tarte au chocolat "maison” lait, oeuf, gluten
Pain BIO gluten
GOUTER Confiture Orange /
Duo de carotte et radis noir moutarde, sulfite
Merguez (France) /
Flageolets /
JEUDI Tomme grise BIO f—? lait
12-mars Cheesecake "maison" '-f lait, oeuf, gluten
Pain BIO gluten
GOUTER |Géteau au yaourt "maison" B2 Poire BIO lait, oeuf, gluten
Betterave rouge HVE % moutarde, sulfite
Joue de boeuf pochée w i gluten, céleri
Poelee legumes maison(celeri, carotte,haricot vert) ) lait, céleri
VENDREDI |Petits suisse BIO & lait
13-mars  [Pomme locale 4% /
Pain BIO gluten
GOOTER | Chocolat BIO Poire BIO |/
* produit réservé exclusivement aux enfants inscrits au régime "sans porc" pour I'année scolaire en cours
'\E f—? Aide UE a destination des écoles

PROVENANCE DE LA VIANDE : Sauf annotation contraire, toutes les viandes sont d'origine francaise

Dans un souci de qualité de fabrication, de livraison et de sécurité alimentaire, certains composants peuvent étre modifiés et retirés sans information préalable.

RENSEIGNEMENTS :

Mairie d'Olivet - Péle Enfance et Citoyenneté
02 38 69 83 12 - saru@olivet.fr




