7. Olivet MENU DES ECOLES

u
SEMAINE n° 22 29/05/2023 Au 02/06/2023
JOUR MENU ALLERGENES
FERIE 0
0
0
LUNDI 0
29-mai 0
GOOTER | 0 0
Radis au beurre lait
Hachi parmentier gluten, lait, céleri, sulfites
Salade verte moutarde, sulfites
MARDI Buchette de chévre BIO lait
30-mai Prune /
Pain BIO gluten
GOUTER | Chocolat BIO Pomme BIO |si choco noir: / si choco lait : lait
Champignons crus sauce fromage blanc lait, sulfites
Couscous aux boulettes de viande gluten
/ /
MERCREDI |Tomme blanche lait
31-mai Fraises /
Pain BIO gluten
GOUTER | Quatre quart "maison" Poire lait, oeuf, gluten
VEGETARIEN |Tomates vinaigrette BIO moutarde, sulfites
=D Cari d'oeuf massalé oeuf, moutarde
Riz BIO /
JEUDI Mimolette lait
1-juin Fromage blanc a la rhubarbe lait
Pain BIO gluten
GOUTER Gateau a:: ya.ourt"au Poire lait, oeuf, gluten
cacao "maison
Poireaux vinaigrette moutarde, sulfites
Paleron poché au bouillon T, ‘ﬂf lait, céleri
Courgettes BIO braisées ' lait
VENDREDI |Munster BIO lait
2-juin Panacotta au praliné "maison" lait, fruits a coque
Pain BIO gluten
GOUTER Confiture de prune Banane o= /
Produit issu de I'agriculture biologique v Régions ultrapériphéfiques
Label Rouge o Produit fermier
Péche Durable ' Produit local / Circuit court
hB@ AOC/AOP/IGP ZEalvet  produit par la mairie
o Volaille Francaise (7% Race a viande
iy Viande porcine frangaise ,'j;’ Viande Bovine Frangaise
L Haute Valeur Environnementale ';:T_\ Fruits et légumes Anti Gaspi

* produit réservé exclusivement aux enfants inscrits au régime "sans porc" pour l'année scolaire en cours

PROVENANCE DE LA VIANDE : Sauf annotation contraire, toutes les viandes sont d'origine frangaise

Dans un souci de qualité de fabrication, de livraison et de sécurité alimentaire, certains composants peuvent étre modifiés et retirés sans information préalable.

RENSEIGNEMENTS :

Mairie d'Olivet - Pole Enfance et Citoyenneté
02 38 69 83 12 - saru@olivet.fr



